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RESUMO

A motivacao ¢ considerada um dos principais determinantes do rendimento individual. O
estudante devidamente motivado apresenta maior probabilidade de atingir melhor desempenho
académico. Este estudo teve como objetivo avaliar a motivagdo dos estudantes de medicina em
relacdo as videoaulas assincronas sobre anatomia humana, assistidas durante o isolamento
social da pandemia de Covid-19, no primeiro semestre de 2020. Utilizou-se o questionario
Instructional Materials Motivation Survey, versdo validada no Brasil (IMMS-BRYV), para
avaliacdo da motivacdo. Participaram do estudo 211 estudantes, 143 (67,8%) do sexo feminino
e 68 (32,2%) do sexo masculino matriculados no primeiro, terceiro e quarto periodos do curso
de medicina. O questiondrio foi aplicado no final do primeiro semestre de 2020 por meio do
aplicativo google forms. As videoaulas foram moderadamente motivadoras e muito
motivadoras para 72% dos estudantes avaliados. Houve maior motiva¢do nos estudantes do
primeiro periodo quando comparados aqueles do terceiro e quarto periodos. Estudantes do sexo
feminino mostraram maior escore médio na dimensao atencao e aqueles que concluiram outro
curso superior, previamente, apresentaram maior escore médio na dimensdo expectativa do
IMMS-BRYV. O ensino remoto ¢ um recurso tecnoldgico facilitador e motivador nas aulas de
anatomia combinando linguagem verbal e visual, possibilitando que o estudante administre o

seu processo continuo de aprendizagem.

Palavras chaves: Motivagdo. Estudantes de medicina. Anatomia Humana. Tecnologias

educacionais. Videoaula.



ABSTRACT

The motivation is a behavior process which is considered to be one of the main determinants of
the individual learning achievement. The student who has been accurately motivated has better
chance of achieving forward-thinking performance. This study aimed at evaluating the
motivation of students of the human anatomy asynchronous video classes, which were carried
out during the social isolation due to the Covid-19 pandemic, in the first school semester of the
year 2020. The Instructional Materials Motivation Survey questionnaire, on its validated
version in Brazil (IMMS-BRV), was used as research instrument to assess the
participants’motivation. A number of 211 students were the participates in this study, 143
(67.8%) females and 68 (32.2%) males. The studied academics were enrolled in the first, third
and fourth graduation periods of the medical course. The questionnaire was applied at the end
of the first half of the year of 2020 by means of google forms application. Female students
presented a higher average score in the attention dimension and those who completed another
higher education course previously had a higher average score in the expectation dimension of
the IMMS-BRYV. The findings revealed that the video classes were moderately motivating and
very motivating for 72% of the evaluated students. There was greater motivation in students in
the first graduation period when compared to those in the third and fourth graduation periods.
Female students had a higher average score in the attention dimension and those who completed
another higher education course, a higher average score in the expectation of the IMMS-BRYV.
The remote teaching is a facilitating and motivating technological resource in anatomy classes,
enabling the combination of verbal and visual language, qualifying the students to accomplish

their continuous learning process.

Keywords: Motivation. Medical Students. Human anatomy. Educational technologies. Video

lessons.
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1 INTRODUCAO

A palavra motivagao vem do latim “motivus ”, relativo a movimento, coisa movel. Vé-se que
sua etimologia indica o procedimento pelo qual o comportamento humano ¢ impulsionado,
estimulado ou ativado por algum motivo ou razdo. O que motiva uma pessoa provoca nela um

novo animo, gera vontade de agir em busca de novos horizontes, novas conquistas

(NAKAMURA et al., 2005).

De modo geral, motivo ¢ aquilo que leva a pessoa a agir de determinada forma ou que gera a
igni¢do, ou seja, a origem a uma propensao, a um comportamento especifico. E isso pode ser
provocado por um estimulo externo (que venha do ambiente), como pode ser gerado
internamente nos processos mentais do individuo, relacionados a sua cognigdo

(CHIAVENATO, 2014).

Em realidade, como os individuos sao diferentes uns dos outros por serem portadores de sua
propria bagagem inata (cddigo genético, experiéncias da vida intrauterina € do momento do
parto) bem como por acumularem experiéncias que lhes sdo pessoais ao longo das suas
diferentes etapas de vida, parece inapropriado que uma simples regra geral possa ser suficiente
para explicar esse fendmeno de maneira mais precisa. Essa diversidade interpessoal permite
propor que as pessoas ndo fazem as mesmas coisas pelas mesmas razdes, € nisso se encontra a
mais importante fonte de compreensdo a respeito de um fendmeno que apresenta aspectos

aparentemente paradoxais: a motivagdo humana (BERGAMINI, 1990).

O estudo da motivagdo ¢ complexo devido ao grande numero de conceitos, construgdes e
teorias motivacionais formulados para explicar aspectos da motivacdo e devido a
complexidade de fatores ambientais, culturais e pessoais que interagem para influenciar uma

pessoa por certo periodo (KELLER, 2009).

Abraham Maslow, em 1943, desenvolveu teoria com base nas necessidades humanas. Nesse
modelo propds que um individuo s6 sente o desejo de satisfazer a necessidade de um proéximo
estagio se a necessidade do nivel anterior estiver sanada. Portanto, a motivagao para realizagao

de tais necessidades ocorre de forma gradual.
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A partir de seus estudos, esse autor descreveu a piramide de hierarquia das necessidades,
também chamada piramide de Maslow. Ela estratifica em niveis os fatores motivadores desde
as necessidades fisioldgicas basicas, como a fome e a sede, até atingir o estrato mais alto, o da
realizagdo pessoal, onde estao valores como a civilidade e a moralidade e no qual o individuo
sente-se completamente realizado com os feitos que desempenhou e tem desempenhado ao

longo de sua existéncia.

Quando alcanca esse ponto mais alto, a pessoa passa a utilizar o seu potencial maximo, o que
lhe possibilita ter crescimento profissional, autonomia e participag@o na tomada de decisdes ao
seu redor, bem como independéncia, além de mais liberdade e controle sobre os rumos que a
sua vida esta tomando. Esses sentimentos vivenciados sao essencialmente motivadores para

todos os seres humanos que, atavicamente, buscam crescimento e evolucao continua.

Maslow (1943) afirma ainda que a privagdo no campo das necessidades de estima, incluindo a
confianca, pode levar a sentimentos de fraqueza, inferioridade e desamparo, criando um
cenario no qual o individuo ndo consegue se concentrar na autorrealizacdo, devido a essa
privagdo de estima. Por outro lado, quando as necessidades de estima sdo atendidas, ele
experimenta sentimentos de competéncia, dominio € empoderamento, fazendo-o motivar-se e

ir além.

Embora seja atualmente questionada em termos de sua validade, principalmente por estar
apoiada em evidéncias muito restritas de pesquisas empiricas, a teoria de Maslow ainda hoje ¢
um dos trabalhos sobre motivacdo mais conhecido. Isso pode ser atribuido a 16gica intuitiva da
teoria e a sua facilidade de compreensdo (BERGAMINI, 1990). Seus estudos estavam voltados
para a analise da teoria da personalidade e do desenvolvimento humano, e puderam despertar

interesse e fundamentacao para os pesquisadores que o sucederam.

No campo clinico, quando se estudam algumas doencas; na vida religiosa, quando se tenta
compreender o que motiva alguém a ter fé em determinada crenga; nas organizagdes, buscando
obter um maior rendimento dos profissionais que formam o quadro de uma corporagdo; € na
educacdo voltada para o processo de aprendizagem, a motivagao ¢ alvo de multiplas discussdes

(NAKAMURA et al., 2005).
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E recente o interesse dos pesquisadores pelos aspectos motivacionais na aprendizagem, visto
que as teorias mais antigas situavam a motivacdo como uma pré-condi¢do importante. No
entanto, os estudos atuais mostram uma relagao reciproca, em que a motivac¢ao pode produzir
um efeito na aprendizagem e no desempenho assim como a aprendizagem pode interferir na

motivagdo (LEAL; MIRANDA; CARMO, 2013).

Em contextos académicos, na década de 1970, para o estudo da motivacao dos estudantes,
surge a Teoria da Autodeterminagdo (TAD), que sustenta a ideia de que as pessoas, além de
serem guiadas por suas necessidades de autonomia, determinando seu proprio comportamento,
também buscam maneiras de adquirir competéncias e relacionamentos positivos nas relagdes

sociais (APPEL-SILVA; WENDT; ARGIMON, 2010).

Os principios da TAD apontam que as motivagdes dos individuos diferem, sendo determinadas
e orientadas por contextos que dio subsidios a necessidades psicoldgicas com diferentes
manifestagdes, o que torna a motivagdo dos estudantes para a aprendizagem “um fendmeno
complexo, multideterminado, que pode apenas ser inferido mediante a observagdo do
comportamento, seja em situagoes reais de desempenho, seja de autorrelato”. Nesse modelo, o
educador influencia a motivacao dos alunos, entendendo que eles sdo diferentes, t€ém crencas
também diferentes sobre a aprendizagem, ndo respondendo automaticamente da mesma
maneira. Dessa forma, a motivacdo dos discentes ¢ considerada como uma energia
dinamizadora do processo ensino-aprendizagem que atinge todos os niveis de ensino, tanto em
relacdo a quantidade de tempo que eles gastam estudando, como no desempenho escolar, nas

realizagdes académicas e na satisfagdao imediata em suas vidas. (RYAN; DECI, 2000).

No processo de aprendizagem, as experiéncias emocionais sdo onipresentes por natureza,
importantes e até criticas, pois modulam virtualmente todos os aspectos da cogni¢do. Testes,
provas, tarefas de casa e prazos estdo associados a diferentes estados emocionais que abrangem
frustracdo, ansiedade e tédio. Assim sendo, a motivacdo ¢ considerada um dos principais
determinantes do rendimento individual, pois um estudante devidamente motivado apresenta
uma maior chance de atingir um maior desempenho académico. Para o autor, os individuos sdo
diferentes, com expectativas distintas, ¢ a motivagdo ¢ considerada algo intrinseco e mais
profundo da natureza humana, com influéncia dos desejos, convicgdes, gostos e interesses de

cada aluno. (BERGAMINI, 1990)
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Neste cenario, ¢ papel do professor influenciar a melhor motivacao dos seus alunos, buscando
alternativas nas quais eles valorizem os conteudos e as atividades, ao invés de condicionar o
comportamento deles, por exemplo, por meio de prémios ou ameagas de puni¢ao. Bem
orientada, a motivacao pode ter um carater duradouro e nao servir apenas como tarefa prazerosa
a ser realizada, mas como atividade significativa, na qual o aluno se envolva com seriedade,

esforgando-se e valorizando a aprendizagem. (GUIMARAES; BZUNECK; SANCHES, 2002)

O estudo realizado por Oudeyer, Gottlieb e Lopes (2016), a partir das interagdes causais
bidirecionais entre curiosidade e aprendizagem, revelou que os componentes motivacionais
que induzem interesse psicoldgico a novos estimulos, como a curiosidade, incentivam a
exploracdo adicional e, aparentemente, podem preparar o cérebro para aprender € memorizar
as informacdes adquiridas. A novidade, a surpresa, a complexidade intermediaria e outros
recursos relacionados que caracterizam as propriedades informacionais dos estimulos nao
apenas demonstraram melhorar esta capacidade de retencdo de memoria, mas também se
argumenta que eles sdo intrinsecamente gratificantes, induzindo os estudantes a procura-los

ativamente.

Outros pesquisadores sugerem ainda que o desempenho educacional estd diretamente
relacionado a capacidade do aluno, a confianca e ao esfor¢o que ele aplica. O componente do
esforco ¢ influenciado pelo grau de utilidade que o aluno atribui ao contetido, bem como se
julga tal informacao importante e interessante. Essa teoria sugere que os alunos ndao devem
apenas possuir a capacidade de dominar o conteudo, mas também devem sentir-se confiantes

em sua capacidade de fazé-lo. (HAUZE; MARSHALL, 2020)

Por sua vez, Ryan e Deci (2000) enfatizam dois tipos de motivagao que podem ser incorporados
a perspectiva de ensino: a motivacdo intrinseca e a extrinseca. A motivagao intrinseca esta
associada ao potencial do individuo, ou seja, as suas habilidades, competéncias,
autodeterminacio e autonomia, buscando atingir a autossatisfacio. E ela a propensio inata e
natural dos seres humanos, que visam exercitar suas capacidades de acordo com os interesses

individuais, independente de fatores externos.

No entanto, ao analisar a perspectiva das condi¢des externas associadas as condicdes
socioambientais, os individuos podem ser influenciados pela motivacdo extrinseca, pois

passam a reagir a uma atividade ou algo externo, como pelo interesse de ser recompensado de
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forma material, social ou por reconhecimento de suas competéncias e habilidades. Sendo
assim, podemos concluir que a motivagdo extrinseca pretende atingir um resultado esperado
através de uma ac¢ado do individuo diante de uma atividade ou estimulo, contrastando com a

motivacao intrinseca, que se trata de algo autobnomo (PAIVA; BORUCHOVITCH, 2010).

O estudo realizado por Azevedo et al. (2020), que teve como objetivo avaliar os resultados da
motivacao intrinseca do estudante de medicina de uma faculdade com metodologia ativa no
Brasil, mostrou que tais estratégias educacionais fazem com que os alunos se sintam mais
motivados, seguros e confiantes. De acordo com a Teoria de Autodeterminacao (TAD), que
supoOe que a tendéncia natural ao desenvolvimento ndo ocorre automaticamente, mas depende
do contexto social em que o individuo esté inserido, concluiram que esses alunos sao menos

dependentes da influéncia externa para alcancar seus objetivos.

Com objetivo de avaliar a motivacao de estudantes, alguns estudos se propuseram a elaborar e

validar escalas ou questionarios, quais sejam:

e Yamauchi, em 1980, desenvolveu uma escala para mensurar os motivos relacionados
ao desempenho académico em universitarios. A populagdo do estudo foram 299
estudantes universitarios que responderam a uma lista com 64 itens com base em dois
aspectos, sendo eles o0 motivo para evitar falhas e o0 motivo para evitar o sucesso. Foram
obtidas oito escalas compostas por cinco itens cada, das quais quatro eram referentes a
motivos para evitar o sucesso. A escala I mediu a atividade instrumental na situagdo do
desempenho; a escala II avaliou a esperanca de sucesso; a escala III mensurou uma
atitude reduzida para tensdo em situacdo de desempenho; por sua vez a escala IV
avaliou uma excessiva autoconfianga. Dessa forma, duas escalas foram relacionadas
aos motivos para evitar falhas, sendo que a primeira avaliava a ansiedade debilitativa e
a segunda, a ansiedade facilitativa. Ja as outras duas escalas foram relacionadas a
motivos para evitar o sucesso, sendo que a escala | avaliava o medo de perda de
afiliacdo e a escala II era relacionada a atitude negativa para atingir o sucesso.

e Harter, em 1981, construiu um instrumento para avaliar a orientacdo intrinseca versus
extrinseca de criangas para a aprendizagem escolar e o dominio em sala de aula. Foi
aplicada uma escala do tipo Likert com 30 questdes, constituida por cinco subescalas:
1) preferéncia por desafio “versus” preferéncia por trabalho facil; 2) curiosidade ou

interesse intrinseco “versus” trabalhando para agradar ao professor e/ou para obter boas
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notas; 3) independente maestria “versus” dependéncia do professor para executar com
maestria; 4) julgamento independente versus dependéncia do julgamento do professor;
5) critério interno de sucesso/falha “versus” critério externo. O resultado mostrou que
as dimensoes tinham mensuragdes seguras, capazes de distinguir a motivagao intrinseca
e extrinseca da populacdo alvo. A pesquisa foi realizada com 2925 individuos e as trés
primeiras dimensdes evidenciaram que as criangas sdo mais intrinsecamente motivadas
pelo desafio, curiosidade e maestria. Nos outros fatores informaram basicamente um
aspecto cognitivo (julgamento e critério).

e Vallerand et al. (1989) desenvolveram uma Escala de Motivagdo Académica para
avaliar a motivagdo dos estudantes canadenses do Ensino Superior, pressupondo a
multifatorialidade dos processos motivacionais. Essa escala mensurou a motivacao
intrinseca em trés aspectos: para conhecer, para experimentar sensagdes ¢ para
realizacdo; e a motivagdo extrinseca em trés tipos: externa, introjetada e regulagdo
identificada. Em 1992, os autores buscaram evidéncias de validade e dados de precisao
da escala em estudantes americanos e descobriram diferencas de género entre as
medidas efetuadas. Esse instrumento apresentou niveis satisfatorios de consisténcia
interna, estabilidade temporal, propriedades psicométricas sélidas, evidenciando a

validade do construto.

e O instrumento elaborado por Amabile et al. (1994) “Work Preference Inventory”
avaliou as diferencas individuais para as orientagdes motivacionais intrinsecas e
extrinsecas, especificamente de populagdes adultas, incluindo alunos de cursos
superiores. Essa escala tem como a avaliagdo da motivagdo intrinseca itens referentes
a preferéncia por atividades desafiadoras, autonomia, realiza¢do da atividade por sua
propria causa e busca de aprofundamento. Para a motivagdo extrinseca itens
correspondentes a competicao, avaliagdo, reconhecimento, dinheiro, outro beneficio
material e coibicdo dos outros. Apos a analise fatorial dos componentes principais, 0s
fatores da motivagao intrinseca foram satisfacdo e desafio e da motivacao extrinseca

foram recompensa € compensacao.

Keller (2009), por sua vez, definiu o desempenho do aluno como a somatoria entre capacidade
inerente a ele e o grau de qualidade e gerenciamento de projetos dos materiais didaticos.
Destacou a importancia de considerar a motivacdo do aluno para aprender no processo de

desenvolvimento dos materiais. Ainda nesse trabalho, o autor destacou a falta de atencao dada
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a motivacao de cada aluno em dominios especificos, € como isso pode ser modulado pelos

materiais ¢ métodos de ensino escolhidos pelo professor.

O conceito de design motivacional, também bastante explorado por Keller, tem como objetivo
descrever um conjunto de taticas de ensino alinhadas as necessidades motivacionais dos alunos
e complementares ao plano de ensino geral. Para isso, relata ser necessario ter um bom
entendimento das diferentes caracteristicas da motivagao do aluno e compreender quais taticas

se aplicam a cada caracteristica. (KELLER 1987a).

Em seus trabalhos, Keller (1987a,b) propos o modelo (Attention, Relevance, Confidence,
Satisfaction — ARCS) para o desenho de atividades instrucionais motivadoras e um
instrumento, o [Instructional Materials Motivational Scale (IMMS), baseado no mesmo
constructo tedrico, para avaliagdo da motivacdo dos estudantes gerada por materiais e

atividades educacionais.

1.1 O modelo ARCS (Attention, Relevance, Confidence, and Satisfaction)

O modelo ARCS de Keller ¢ uma estratégia proposta para o desenvolvimento de materiais
didaticos que estejam em sintonia com aspectos motivacionais do ensino-aprendizagem,

visando estimular e sustentar a motivagao dos alunos para aprender (KELLER, 1987a).

O ARCS baseia-se na sintese de conceitos e caracteristicas motivacionais em quatro dominios:
Atencdo, Relevancia, Confianca e Satisfacdo. Essas quatro categorias representam um
conjunto de condigdes necessarias para um individuo ser totalmente motivado (KELLER,

1987a).

A atencdo descreve o interesse dos alunos. Durante o processo de aprendizagem € necessario
atrair os alunos e estimular o interesse pelo contetido exposto, despertando a curiosidade. Esse
¢ o item mais relevante do ARCS, pois através dele os alunos demonstram maior interesse e
foco para prestar atencao e aprender ainda mais. As metodologias ativas sdo boas ferramentas

para aumentar a aten¢do dos aprendizes (KELLER, 2000).

O segundo dominio tem como objetivo criar relevancia do conteudo para o estudante. Deve ser

determinada pelo uso da linguagem e conteudo, para que os alunos sejam capazes de suprir as
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lacunas que existem entre o conhecimento atual e o aprendizado adquirido. A auséncia de
planejamento, aulas mondtonas ou desorganizadas, pode desencadear o desinteresse dos alunos

pelo contetido e tornar as aulas desestimulantes (KELLER, 2000).

A confianga ¢ um item que destaca a expectativa de sucesso dos alunos em se sentirem mais
confiantes e corajosos em relacdo ao conhecimento. Muitas vezes, o nivel de confianga esta
relacionado com a motivacao e a parcela de esforgo realizado para se alcangar o aprendizado.
Através de um bom relacionamento e confianca, o aprendizado se torna mais eficiente, além

de garantir um ambiente saudavel e muito mais propicio ao aprendizado (KELLER, 2000).

Ja a satisfagdo ¢ o dominio em que se estabelece relagao direta entre a motivagao e a satisfagao,
no qual os alunos se mostram satisfeitos com o que atingiram durante o processo de
aprendizagem. A satisfa¢ao do aluno é fundamental para mensurar a qualidade dos servigos da

institui¢do (KELLER, 2000).

Baseado no ARCS, os professores devem estar atentos e explicar aos alunos os objetivos da
aprendizagem. O contetido deve ser relevante e aplicavel no cotidiano do aluno, para que seja
mais bem assimilado. Também ¢ necessario que durante o processo de aprendizagem o
professor promova confianga e capacidade, além de encoraja-los para que sejam incentivados
a aprender. Esse modelo ¢ eficaz, pois permite despertar o espirito de aprendizagem
aprimorando o conhecimento e estimulando os alunos a alcancarem melhores resultados na

aprendizagem (AFJAR; SYUKRI, 2020).

Ao aplicar os fundamentos do ARCS, o professor pode melhorar os resultados da
aprendizagem, reformular os materiais instrucionais assim como reavaliar seu proprio
desempenho com o objetivo de atrair o interesse e aumentar a motivacao do aluno (FARIA,

2015).

1.2 Instructional Materials Motivational Scale (IMMS)

Fundamentando no ARCS, o questionario de avaliagdo de motivacdo para a aprendizagem,
Instructional Materials Motivation Survey (IMMS), tem sido utilizado tanto para a avaliagdo
motivacional dos estudantes, quanto para auxiliar na construcdo de materiais instrucionais.

Esse instrumento foi desenvolvido por Keller, com o intuito de mensurar e identificar questdes
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relacionadas a motivacao dos alunos no uso de materiais de aprendizagem (KELLER, 1987b).
Desde a sua origem, muitos autores utilizaram o IMMS em estudos académicos para avaliar a
motiva¢do dos estudantes com a finalidade de melhorar a eficacia das atividades de

aprendizagem (HAUZE; MARSHALL, 2020).

O IMMS avalia os quatro dominios do ARCS através de 36 itens, no formato de escala Likert.
O modelo de Likert ¢ um tipo de escala de resposta psicométrica desenvolvido nos Estados
Unidos na década de 30. Esse tipo de escala se tornou uma das metodologias mais populares
e, consequentemente, mais indicadas para realizagdo de pesquisas de opinido. Ao contrario de
uma pergunta na qual se escolhe entre o sim e o ndo, as questdes sdo construidas a partir de
uma afirmacdo autodescritiva e, em seguida, oferecem como op¢ao de resposta uma escala de
pontos com descrigdes verbais que contemplam extremos — como “concordo totalmente” e
“discordo totalmente”. Dessa maneira, avaliam a resposta a cada afirmagdo em gradagdo de
acordo com as seguintes alternativas: 1 = ndo ¢ verdadeiro; 2 = ligeiramente verdadeiro; 3 =
moderadamente verdadeiro; 4 = na maior parte verdadeiro; 5 = muito verdadeiro (LIKERT,

1932).

No IMMS original, ha 36 itens abrangendo os quatro construtos que correspondem ao ARCS
assim distribuidos: atencdo (12 itens), relevancia (9 itens), confianca (9 itens) e satisfacdo (6

itens).

1.3 IMMS-BRYV (Instructional Materials Motivation Survey — Versdo Brasileira Validada)

O IMMS, originalmente publicado em inglés americano, foi submetido a tradugdo e adaptacao
transcultural o portugués do Brasil (GARCIA, 2019) com a denominagdo IMMS-BR.
Posteriormente, a versao brasileira traduzida foi validada psicometricamente por Cardoso-

Junior e Faria (2021) gerando o IMMS-BRV.

A escolha do IMMS-BRYV para a presente pesquisa € justificada porque o IMMS, do qual ele
se originou, tem sido aplicado em diversos contextos de aprendizagem relacionados ao uso de
estratégias motivacionais inclusive em ambientes tecnologicos de aprendizagem. Varios
estudos evidenciaram que o IMMS pode ser utilizado em diferentes ambientes, com o objetivo
de avaliar os dominios que compdem a motivagado, ¢ entdo melhorar as competéncias chave do

planejamento de atividades que envolvem o aprendizado. (HUANG, 2011; NOVAK, 2014). O
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uso de questionario adaptado e validado no portugués brasileiro (IMMS-BRYV), que derivou de
instrumento original de adequado constructo tedrico, como o IMMS, ¢ vantajoso sobre o
desenvolvimento de novo instrumento por ser mais rapido, gerar menores custos € envolver

documento previamente validado em outro idioma. (HILTON; SKRUTKOWSKI, 2002).

Assim, a utilizagdo do IMMS-BRV mostra-se adequada uma vez que esta alicer¢ada na

tradugdo, adaptagao transcultural e validacao psicométrica do IMMS.

O IMMS-BRYV ¢ composto de 25 itens divididos em quatro dimensdes: interesse, confianca,
aten¢do e expectativa (ANEXO B). Seus itens sdo pontuados através de escala Likert, variando
de 1 (discordo totalmente) a 5 (concordo totalmente). A redacgdo dos itens deve ser adaptada
ao tipo de material ou atividade instrucional a ser avaliada (CARDOSO-JUNIOR; FARIA,
2021).

1.4 Ensino da Anatomia Humana e Isolamento Social

Com o advento da pandemia de Coronavirus (COVID-19) houve a necessidade de que as
institui¢cdes de ensino reavaliassem o processo de ensino-aprendizagem e que adotassem
tecnologias de informacdo e comunicagdo, para manuten¢do das atividades instrucionais,
durante a fase de isolamento social. Tanto alunos quanto professores foram surpreendidos e
buscaram novas maneiras de lidar com a crise atual e realizar adequagdes no ensino. O ensino
remoto emergencial colocou os docentes frente a novos desafios, dando novo sentido as
praticas pedagogicas, com o objetivo de minimizar possivel prejuizo no ensino e renovar o
processo de trabalho, na esperanca de que haja um aprendizado sélido e que os alunos se sintam

motivados a aprender (VALENTE et al., 2020).

Nos cursos de medicina, a anatomia humana é considerada a “base das ciéncias médicas”.
Através de seu estudo, profissionais de satide adquirem conhecimentos que serdo utilizados na
compreensdo da fisiologia e, posteriormente, da fisiopatologia e da terapéutica. O estudo da
anatomia humana ¢ fundamental para a formag¢do médica e essencial para uma boa pratica
clinica, pois através dele é possivel realizar um exame fisico completo, interpretar variados

exames complementares. (CINTRA, 2017).
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A rotina nas salas de aula, em geral, desmotiva os alunos a adquirirem novos conhecimentos.
Para estimular esta aprendizagem ¢ necessaria a implementacdo de recursos didaticos
inovadores, com o objetivo de oferecer informacgdes, estimular a aprendizagem, exercitar
habilidades e garantir um ambiente de expressdao e criagdo. No ensino da anatomia, as
atividades praticas sdo muito relevantes no processo de aprendizagem, pois através delas o
aluno consegue integrar os conhecimentos anatomicos a situagdes clinicas (MONTES;

SOUZA, 2010).

Por sua vez, a pandemia do COVID-19 teve enormes efeitos sobre o ensino dessa disciplina
como a perda do acesso a materiais e cenarios de aprendizagem pratica, como cadaveres,
proteses, modelos e o convivio no ambiente do laboratorio de atividades. A adequagdo ao
ensino remoto emergencial ¢ um desafio tanto para os alunos quanto para os professores.
Provavelmente, a pandemia por COVID-19 e suas demandas associadas, gerardo mudangas

perenes nos curriculos médicos (FRANCHI, 2020).

Desde o século XXVII a dissecagao cadavérica ¢ considerada o “padrao ouro” no ensino da
anatomia. Entretanto, estudo realizado por Longhurst et al. (2020) mostrou que, quando a
disseccao tradicional foi comparada a metodologias ativas, o desempenho académico dos
estudantes foi estatisticamente semelhante. Nesse sentido, € possivel que, em Ambiente Virtual
de Aprendizagem (AVA), os alunos possam aprender de forma mais interativa durante as aulas
de anatomia. Tecnologias inovadoras associadas ao AVA permitem que os alunos entendam
as estruturas anatomicas tridimensionalmente, pelo fato manipular virtualmente os modelos e
assim enxerga-las de angulos diferentes, bem como podem promover discussdes em pequenos

grupos ou foruns (IWANAGA et al., 2020).

1.4.1 Ensino Remoto da Anatomia Humana na Universidade José do Rosario Vellano

(UNIFENAS) durante o isolamento social (COVID-19)

No Curso de Medicina da Universidade José do Rosario Vellano (UNIFENAS), campus Belo
Horizonte, o conteudo tedrico de anatomia humana, durante o isolamento social, foi ministrado
no formato online através de videoaulas assincronas, em ambiente virtual de aprendizagem,

disponibilizadas na plataforma Moodle.
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As videoaulas foram gravadas pelos professores da estratégia utilizando figuras de Atlas de
Anatomia Humana. Os roteiros constantes dos guias dos estudantes serviram de base para a

estruturagao das videoaulas.

Além disso, encontros sincronos foram realizados por professores e estudantes, semanalmente,

nos horarios originais das turmas, para discussao e resolucdo de duvidas.

A avaliagdo desta estratégia foi realizada através de provas online aplicadas utilizando-se a

plataforma google forms.

Portanto, diante da nova realidade imposta pela pandemia, este estudo realizou a aplicagdo do
questionario IMMS-BRYV, aos estudantes de anatomia humana, com a finalidade de avaliar
motivagdo a respeito dessas videoaulas assincronas de anatomia humana e correlagdo com sua

percepgao a respeito dos efeitos pessoais desencadeados pelo isolamento social.
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2 JUSTIFICATIVA

A importancia deste estudo deve-se a necessidade de melhor compreensdo a respeito da
motivacao dos estudantes da estratégia de Anatomia Humana durante o periodo de ensino

remoto.

Neste contexto, pode-se aventar a possibilidade de haver modificagdo da motivagdo dos
estudantes de medicina, dada a singularidade das condi¢des do ensino remoto, implementado
de modo emergencial, bem como do momento de estresse psicoldgico e social vivenciado pelos
discentes. Além disso, o presente estudo utiliza o IMMS-BRYV, recém-validado, para avaliar a

motiva¢ao dos estudantes.

Os dados coletados nesta pesquisa servirdo, também, para futuras comparagdes da motivagao
dos estudantes, em relacdo a essas videoaulas assincronas, apds retornarem ao ambiente formal
de ensino, sem os efeitos causados pelo isolamento social. Estas analises poderdao servir de

fundamentagdo para avaliar a adogdo de videoaulas como adjuvantes ao ensino presencial.
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

e Avaliar a motivagdo dos estudantes de anatomia humana em relagdo as videoaulas
assincronas assistidas durante o isolamento social da pandemia de Covid-19, no

primeiro semestre de 2020.

3.2 Objetivos especificos

e Aplicar o questionario IMMS-BRYV aos estudantes do primeiro ao quarto periodo;

e Correlacionar os resultados da motivagao dos estudantes, medidos pelo IMMS-BRYV,
com respostas espontaneas em relacdo a motivacao gerada pelas videoaulas remotas;

e Avaliar a influéncia do estado emocional autodeclarado devido ao isolamento social na

motivagdo medida pelo IMMS-BR e autodeclarada.
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4 METODOLOGIA

4.1 Desenho do estudo

Trata-se de estudo transversal de avaliagdo da motivagdo dos estudantes de anatomia humana

a respeito das videoaulas assistidas durante o isolamento social da pandemia de Covid-19

através do questionario Instrucional Materials Motivation Survey — versao brasileira validada

(IMMS-BRV).

4.2 Cenario do Estudo

Durante o periodo de isolamento social os professores de anatomia humana da Unifenas

campus Belo Horizonte realizaram a gravacdo das aulas utilizando a seguinte sistematica:

e Gravagao das videoaulas no programa Open Broadcaster Software (OBS) versao

25.0.4. O OBS ¢ um programa de streaming e gravacao gratuito e de codigo aberto

mantido pelo OBS Project. O programa tem suporte para o Windows 7 e posterior,

OS X 10.10 e posterior e Ubuntu 14.04 e posterior.

e Utilizacdo dos roteiros de pratica de laboratorio constantes no Guia do Estudante para

padronizagdo das videoaulas como se segue:

v

v
v
v

v

Introdugao

Objetivos de Aprendizagem

Checklist de estruturas para identificagao

Apresentagdo oral ilustrada por slides em Powerpoint com figuras de atlas
anatomicos enfocando aspectos tedrico-praticos integrados.

Fechamento da atividade com discussado integradora de caso clinico, cirtrgico
ou de imaginologia.

Bibliografia.

e Upload das videoaulas para o programa Google Drive Institucional e disponibiliza¢ao

de link de acesso, semanalmente, no Moodle Unifenas, de acordo com a programagao

dos blocos tematicos.

4.3 Populacio
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A populagdo é composta por alunos do 1° ao 4° periodos do curso de medicina da

Universidade Jos¢ do Rosario Velano — UNIFENAS, campus Belo Horizonte.

Os critérios de inclusdo foram:
a) Estar regularmente matriculado no curso de medicina da Universidade José do Rosario
Velano — UNIFENAS, campus Belo Horizonte.
b) Ter assistido as videoaulas de anatomia humana como atividade curricular.
¢) Desejo de participar e compromisso de adesao ao protocolo do estudo;

d) Ter concordado com o termo de consentimento livre e esclarecido

Os critérios de exclusdo foram:
a) Alunos que participaram de outra modalidade de aula de anatomia diferente das aulas
assincronas.
b) Desejo declarado do participante de deixar o estudo.
c¢) Conhecer o IMMS.
d) Falta de adesdo ao protocolo do estudo.
e) Erro na alocacdo em relacdo aos critérios de inclusdo e exclusao.

f) Ser de origem estrangeira.

4.4 Amostra, amostragem e recrutamento

Foram convidados a participar do estudo todos os estudantes matriculados do primeiro ao
quarto periodos da Faculdade de Medicina da UNIFENAS (n=450 alunos), de qualquer género
ou idade, durante os encontros sincronos das aulas de Anatomia e através de mensagens
enviadas aos grupos de Whatsapp das turmas de alunos. Essas mensagens continham o link
para o formulario. Apds observados os critérios de inclusdo e exclusdo, os alunos que
desejaram participar do estudo e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(TCLE) foram alocados no estudo (APENDICE A).
4.5 Coleta de dados
A coleta dos dados foi realizada entre os dias 06 e 22 de junho de 2020 através da aplicagdo do

Instrumento de coleta de dados composto pelo (IMMS-BRV) e dados demograficos, através

do uso do aplicativo google forms.
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Apos ler o termo de consentimento e aceitar participar do estudo, o estudante foi direcionado
ao questionario. O link para acesso foi postado na plataforma Moodle-UNIFENAS, que ¢ o
ambiente virtual de aprendizagem utilizado pela institui¢ao e frequentemente consultado pelos

estudantes para a realizagao das atividades académicas.

Os estudantes que, apos leitura do TCLE, selecionaram a op¢ao “ndo concordo” ndo foram
direcionados ao questionario e receberam uma mensagem agradecendo sua atengao. Os demais

seguiam para as segoes de respostas.

O tempo médio para preenchimento dos formularios foi de 15 minutos.

4.6 O instrumento de coleta de dados (IMMS-BRY)

A escolha do instrumento IMMS-BRV, para medir a motivagdo dos estudantes, foi
fundamentada no fato de ser derivado de um instrumento validado internacionalmente,
sistematicamente elaborado por Keller, com o objetivo de avaliar a motivacdo em estudantes
que foi submetido a tradugdo, adaptagdo transcultural e valida¢do psicométrica no Brasil
(CARDOSO-JUNIOR; FARIA, 2021). O instrumento IMMS-BRYV, a distribui¢do dos seus

itens nos dominios e as instru¢des para seu preenchimento estdo mostrados no ANEXO B.

O IMMS-BRV ¢ composto de 25 itens divididos em quatro dimensdes: Interesse, Confianca,
Atencdo e Expectativa. A confiabilidade da consisténcia interna, medida pelo coeficiente alfa
de Cronbach, para o instrumento completo ¢ 0,95, sendo 0,93 para o dominio Interesse, 0,87
para o dominio Confianga, 0,76 para o dominio Atengdo e 0,78 para o dominio Expectativa

(CARDOSO-JUNIOR; FARIA, 2021).

4.7 Analise estatistica

Neste estudo foram apresentadas as medidas descritivas através de Média e desvio-padrao
(d.p.), Mediana e percentis 25% e 75%, além de percentuais, como medidas para descrever os
resultados das varidveis estudadas. Com o objetivo de avaliar a influéncia das varidveis
sociodemograficas nos fatores de motivagao foram utilizados os testes ndo paramétricos Mann-
Whitney e Kruskal-Wallis. A analise de conglomerados foi utilizada para determinar os

diferentes grupos de alunos em relacdo a motivagdo. Estudo de associacao entre os grupos de
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motivagdo e as varidveis sociodemograficas foi realizado utilizando-se os testes do Qui-
quadrado de Pearson ou Exato de Fisher. Todos os resultados foram considerados
significativos para uma probabilidade de significancia inferior a 5% (p <0,05), tendo, portanto,

pelo menos 95% de confianga nas conclusdes apresentadas.

4.8 Aspectos éticos

Este projeto foi submetido ao Comité de Etica e Pesquisa (CEP) da UNIFENAS, sediado em
Alfenas - MG. Todos os participantes leram, preencheram e concordaram com o Termo de

consentimento livre e esclarecido (TCLE).

Ao se aplicar o TCLE, foi assegurado a todos os participantes: a privacidade em relacdo as
respostas aos questionarios, a liberdade de retirar-se da pesquisa a qualquer momento sem 6nus
ou prejuizo e livre acesso as informagdes referentes a pesquisa, através da Plataforma Brasil.
O TCLE foi elaborado pelos pesquisadores responsaveis, que utilizaram linguagem acessivel

e objetiva a compreensio dos participantes da pesquisa (APENDICE A).

Os estudantes que optaram por colaborar o fizeram de forma livre e espontanea, com a
possibilidade de deixar de participar em qualquer fase da pesquisa, sem enfrentar dificuldade

ou repreensdo de nenhum tipo.

Por se tratar de uma pesquisa que envolve seres humanos, foram respeitados todos os principios
éticos propostos pela declaragdo de Helsinque de 2000 e pelas as diretrizes e normas contidas
na Resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude (ASSOCIACAO MEDICA
MUNDIAL, 2000).

Esta pesquisa foi aprovada pelo o Comité de Etica em Pesquisa — CEP/UNIFENAS com o
numero 31795820.4.0000.5143.
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5 RESULTADOS

Participaram deste estudo 211 alunos o que representa um total de 46,8% do total dos
estudantes recrutados, entre 17 a 46 anos, com média de idade de 21,4 anos e desvio-padrao
de 4 anos. Como pode ser observado, 33% tinham entre 17 e 19 anos, 44,5% entre 20 e 22

anos, 13% entre 23 e 25 anos, 6% entre 26 ¢ 30 anos ¢ 3,5% com pelo menos 31 anos.

Em relag@o ao sexo, foi observada uma maioria de mulheres (67,8%). Mais de 99% eram de
nacionalidade brasileira. No grupo de alunos avaliados, 46,4% estavam cursando o 1° periodo,
35,1% o 3° periodo e 18,5% o 4° periodo. Os alunos do segundo periodo foram excluidos do
estudo porque, ao contrario dos demais, participaram de aulas online sincronas. A maioria dos

alunos (94,3%) ndo possuia outro curso superior (TAB. 1).

Tabela 1 - Distribui¢do dos alunos segundo dados sociodemograficos

Caracteristica Média ou N (%)

Idade 21,4
Faixa etaria*

17 a 19 anos 66 (33,0%)

20 a 22 anos 89 (44,5%)

23 a 25 anos 26 (13,0%)

26 a 30 anos 12 (6,0%)

31 anos ou mais 7 (3,5%)
Sexo

Feminino 143 (67,8%)

Masculino 68 (32,2%)
Periodo do curso

Primeiro 98 (46,4%)

Terceiro 74 (35,1%)

Quarto 39 (18,5%)
J4 cursou outro curso superior

Nio 199 (94,3%)

Sim 12 (5,7%)

Fonte: Elaborada pela autora
Base de dados: 211 respondentes

A TAB. 2 mostra o comportamento dos alunos em relagdo a motivagao autodeclarada e ao
estado emocional devido ao isolamento social. Como pode ser observado, 40,8% ndo se

sentiam naturalmente motivados para as videoaulas de anatomia humana, 22,7% ndo se
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sentiam nem desmotivados € nem motivados e 36,5% se sentiam motivados. Nesse mesmo
estudo um resultado similar em nossa amostra mostrou que 37,4% consideraram que as
videoaulas de anatomia humana ndo geravam motivagdo, 23,2% eram indiferentes e 39,4%
consideraram que essas videoaulas geravam motivacdo. Apenas 3,3% dos alunos declararam
que as medidas de isolamento social ndo afetaram o estado emocional, 18,9% declararam que

afetou pouco ou medianamente e para 77,8% afetou muito ou totalmente.

Tabela 2 - Distribuicao dos alunos em relacao a avaliagao da motivagao autodeclarada e
estado emocional

Caracteristica N (%)

Motivado para as videoaulas de anatomia humana

1. Discordo totalmente 43 (20,4%)
2 43 (20,4%)
3 48 (22,7%)
4 56 (26,5%)
5. Concordo totalmente 21 (10,0%)
Videoaulas de anatomia humana geram motivacao
1. Discordo totalmente 42 (19,9%)
2 37 (17,5%)
3 49 (23,2%)
4 60 (28,5%)
5. Concordo totalmente 23 (10,9%)
Estado emocional afetado pelo isolamento social
1. Nio afetado 7 (3,3%)
2. Pouco afetado 18 (8,5%)
3. Medianamente afetado 22 (10,4%)
4. Muito afetado 58 (27,5%)
5. Totalmente afetado 106 (50,3%)

Fonte: Elaborada pela autora

A TAB. 3 apresenta os percentis 25, mediana, percentis 75, média e desvio padrdo em relacio
a motivacdo global e para cada dimensdao do IMMS. Para cada item, a maior pontua¢do na
escala ¢ 5, e nesse estudo foi possivel identificar que a média da motivagdo atingiu 3,39 pontos,
perfazendo 67,8% da pontuacdo maxima. Da mesma forma, a analise percentual das médias
para cada dominio foi igualmente semelhante, com maior percentual no aspecto Atencao (71%)
e menor no aspecto Confianga (65,2%). O dominio Expectativa, em geral, foi aquele que

apresentou maior variagao expressando um desvio padrdo da média de 1,11.



Tabela 3 - Medidas descritivas da motivagdo global e das 4 dimensdes

33

Medidas descritivas

Variaveis
Pas Mediana P Média | d.p.
Motivacdo global 2,76 3,52 4,04 3,39 0,83
Interesse 2,83 3,58 4,08 3,42 0,93
Confianga 2,50 3,33 4,00 3,26 0,95
Atengdo 3,00 3,75 4,25 3,58 0,96
Expectativa 2,33 3,33 433 3,31 1,11

Fonte: Elaborada pela autora

Nota: d.p.: Desvio-padrao

Em relagdo ao sexo, foram observados valores significativamente superiores no grupo

feminino, em relagdo a dimensao Atengdo, quando comparado com o grupo masculino. E por

sua vez, 0 grupo que ja possui algum curso superior apresentou valores significativamente

superiores em relacao a dimensao Expectativa, como pode ser evidenciado na TAB. 4.

Tabela 4 - Avaliagdo da influéncia dos dados sociodemograficos nas dimensdes de motivagao

(Continua)
Dimensoes da motivacio Motivacao
Variaveis
Interesse Confianca Atengao Expectativa global
Faixa etaria
3,5+£0,9 3,4+£0,9 3,6+0,9 33+1,1 3,5+0,8
17 a 19 anos
3,6(3,0;4.3) 35(2.8:;40) 38,0545  33(27:;43)  3,6(29:4]1)
34+0,9 32+0,9 3,5+1 33+1,1 3,3+0,8
20 a 22 anos
3,5(2,7;4.,0) 32(27;40)  35(28:;43)  33(23;40 33(28;39)
3,5+1 33+1,1 3,6+0,9 34+1,1 3,5+0,9
23 a 25 anos
3,7(2,5:4.3) 35(25:42)  3628;44)  37((23;43)  3,6(27;:4]1)
3,612 35+1,2 3,7+0,9 38+1,2 3,6 1,1
26 ou mais
3.9(2,6:4.4) 40(25:43) 38(,0:45 403,0:47)  40Q27;44)
P 0,470* 0,284* 0,871%* 0,281%* 0,357*
Sexo
34+0,9 33+1,0 3,7+1,0 33+1,2 34+0,9
Feminino
3,6(2,8;4.2) 33(25;40) 383,0:45  3,7(23;43) 3,6(28;4]1)
34+0,9 32+0,9 33+0,9 33+1,0 33+0,8
Masculino
3,5(2,7;4,0) 32(25;40)  33(28:400 32(27;43)  33(27;3.8)
P 0,598** 0,660** 0,008** 0,983** 0,323**
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Tabela 4 - Avaliagdo da influéncia dos dados sociodemograficos nas dimensdes de motivagao

(conclusio)
Dimensoes da motivacio Motivacao
Variaveis
Interesse Confianca Atengio Expectativa global
Periodo
o 3,7+0,8 3,5+0,9 3,7+ 1,0 3,6+ 1,0 3,6 0,8
Primeiro
3,8(3,1;4.3) 3,7(2,8:4.2) 3.8(3;4.5) 3,7(3;43) 3,7(3,1;4.3)
) 3,2+0,9 3,0+0,9 3,5+1,0 3,0+1,2 3,1£0,8
Terceiro
3,3(23:39) 2923;37) 38(28:;43) 3,0(20:;40)  32(26;3,7)
33+£1,0 3,1+£1,1 3,5+£0,9 32+1,1 3,3+0,9
Quarto
3,6(24:4,0) 32(25;40)  35(28:;40)  37(2,7;40)  33(23;4]1)
P 0,069* 0,068* 0,274* 0,123* 0,066*
Qutro curso superior
Ni 34+0,9 32+0,9 3,6+ 1,0 33+1,1 34+0,8
ao
3,6(2,8;4.,0) 33(25:40)  38(3.,0543)  33(23:;40) 34(28:4,0)
i 3,7+1,1 35+1,2 3,7+ 1,0 4,1+£1,0 3,7+ 1,0
im
4,0(3,2;4.4) 40(2,7;43)  39(28:45) 4537:49) 4003,0:43)
P 0,184** 0,197** 0,712** 0,010** 0,122%**

Fonte: Elaborado pela autora.

Base de dados: 200 alunos (faixa etaria) e 211 alunos (demais variaveis)
Nota: os valores apresentados referem-se a média + desvio-padréo e aos percentis Pso (P2s; P7s) as probabilidades de
significancia (p) referem-se ao teste de Kruskal-Wallis (**) e ao teste de Mann-Whitney(*)

A TAB. 5 mostra a influéncia da motivacao autodeclarada e do estado emocional nos resultados
das dimensdes de motivac¢do e da motivacdo global medida pelo IMMS-BRV. Como pode ser
observado, o grupo que nao se sentia naturalmente motivado para as videoaulas de anatomia
humana foi aquele com valores significativamente inferiores para todas as dimensdes da
motivagdo bem como para a motivacao global, medidos pelo IMMS-BR. Por sua vez, o grupo
que se autodeclarou naturalmente motivado para as videoaulas de anatomia humana foi aquele
com valores significativamente superiores nas dimensodes da motivagdo e na motivacao global,

medidos pelo IMMS-BRYV.

Resultado similar foi observado em relagdo ao fato de as videoaulas gerarem motivagdo no
aluno. O grupo que concorda que as videoaulas geraram motivacdo apresenta os maiores
valores em todas as dimensoes € na motivagao global (IMMS-BR) e o grupo que discorda que

as videoaulas geraram motivagdo apresenta os menores valores (TAB. 5).

Em relagdo a motivagdo autodeclarada e a influéncia do isolamento social no estado emocional

foi observada uma associagdo significativa com os resultados do IMMS-BRYV. Desse modo, a
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autodeclaragdo a respeito da influéncia do isolamento social no estado emocional apenas nao
interferiu na dimensao Atencao, na qual ndo foram observadas diferencas significativas. Nas
demais dimensdes (Interesse, Confianca e Expectativa) e na motivagdo global, foram
identificados menores valores no grupo que considera que o isolamento social afetou muito o
estado emocional e valores superiores no grupo que considerou que o isolamento ndo afetou o

estado emocional (TAB. 5).

Tabela 5 - Avaliag¢ao da influéncia da motivacao autodeclarada e do estado emocional devido
ao isolamento social nas dimensdes de motivagao e na motivacao global medidos pelo
IMMS-BR

Varidveis Dimensées da motivacao Motivacao
Interesse ‘ Confian¢a ‘ Atencéo ‘ Expectativa global
Motivado para as videoaulas de anatomia humana
2,7+0,8 2,5+0,7 3,1+1,0 2,6 1,0 2,7+£0,6
Discorda
2,6(2,1:33) 25(20:;29) 3(23:3,8) 2,7(2;3.1) 2,7(22;3.1)
3,7+ 0,6 3,5+0,6 3,8+0,8 3,7£1,0 3,7+ 0,6
Indiferente
3,733:41)  3,7(3,0;4,0) 3.8(3,3;4.5) 3,7(3:47) 3,7(3,3;4,0)
4,1£0,6 3,9+0,7 4,0+0,7 3,9+0,9 4,0+0,5
Concorda
4,13.8;4,6)  40(3,6;45) 403,5:;4.8) 40@3.3:47)  413.7;45)
P <0,001 <0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001
Videoaulas de anatomia humana geram motivaciao
2,6 +0,8 2,5+0,8 3,1+£1,0 2,6 £1,0 2,7+0,7
Discorda
26(20;32) 25(2,0:28) 3,0(23:3.8)  2,7(1,7;3,0) 2,6(2,2;3)
3,7+0,5 3,5+0,6 3,8+0,8 3,6 1,0 3,6 0,5
Indiferente
3.8(3,3;4,0) 3,5(3,0;3,9) 38(33:43)  3,7(28:45) 3,7(3,2;4,0)
4,0£0,7 3,9+0,7 4,0+£0,8 3,8+0,9 3,9+0,6
Concorda
4,1 (3,6;4.6) 4(3.3:43) 403,5:;45 4033:47)  4003.6:44)
P < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001
Estado emocional afetado pelas medidas de isolamento social
) 4,0+0,5 4,0£0,5 3,6+1,2 3,9+£0,6 4,0+0,5
Discorda
3,8 (3,7;4,6) 4,0 (3,7;4,5) 3,8(3,0;4.,8) 40 (3,3;4,7) 3,8(3,6;4,7)
3,7+0,8 3,6+0,9 3,7+ 0,9 3,8+0,9 3,7+0,7
Indiferente
39G.1;44) 383,0:43) 403,0:45)  40(3.3;43) 3.9(.1:4.3)
33+0,9 3,1+0,9 3,5+ 1,0 32+1,1 33+0,8
Concorda
3,5(2,6;4,0) 32(25:;40) 35(28:43)  3,0(23;4,0) 3,3(2,7;3.9)
P 0,007 0,001 0,472 0,003 0,002

Fonte: Elaborado pela autora

Base de dados: 211 alunos
Nota:

significancia (p) referem-se ao teste de Kruskal-Wallis.

Discorda corresponde aos alunos que responderam as alternativas 1 e 2, Indiferente os que responderam ndo concordo nem

discordo, alternativa 3 e concordo os que responderam 4 e 5 na escala Lickert

os valores apresentados referem-se 8 média = desvio-padréo e aos percentis Pso (P2s; P75) as probabilidades de
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5.1 Analise de conglomerados baseado nas 4 dimensdes do IMMS-BRV

A andlise de clusters realiza o agrupamento dos individuos com caracteristicas semelhantes
entre si em fungdo de uma distancia estatistica estabelecida, entdo se procede ao estudo destes
conglomerados formados de maneira automatica, sem considerar previamente propriedades
caracteristicas dos grupos e sem o uso de grupos de teste conhecidos para direcionar a
classificagdo (VALLI, 2012). Por essas caracteristicas inerentes a este tipo de analise, 0 método
foi conveniente para o desenvolvimento desta avaliacdo estatistica uma vez que, para o IMMS
em sua versao original, ndo hé relato de estratificagdo em pontuagdo ou gradagdo da motivacao

medida pela escala.

Neste estudo, na anélise por conglomerados, foi possivel identificar e agrupar diferentes perfis
de alunos em relacdo as dimensdes de motivacdo. Foram formados e nomeados trés grupos
distintos: o primeiro grupo, com 28% dos alunos com baixos escores de motivagdo em todas
as dimensdes, denominado nos graficos e tabelas a seguir como GRAU 1; o segundo grupo
com 35,5% dos alunos com valores moderados de motivacao, identificado como GRAU 2, ¢ o

terceiro grupo com 36,5% dos alunos com altos escores de motivagdo, identificado como

GRAU 3. (GRA. 1e2 e TAB. 6).

Grafico 1 - Distribuicao dos alunos quanto aos 3 grupos criados (Clusters) no que se refere ao
grau de motivac¢ao dos alunos de acordo com a Anélise de Conglomerados baseando-se nas 4
dimensdes do IMMS-BRV

Grau lll
36,5%

Grau ll
35,5%

Fonte: Elaborado pela autora.
Nota: p Probabilidade de significancia do teste de Kruskal-Wallis.



Grafico 2 - Média das 4 dimensdes do IMMS-BRYV em relagdo aos 3 grupos (clusters) de
alunos formados pela Anélise de Conglomerados

Escore (média)
w

23

4,2

3,5

Interesse

4.1

3,3

2,2

Confianga

Fonte: Elaborado pela autora

Tabela 6 - Média das 4 dimensdes do IMMS-BRYV em relagdo aos 3 grupos (clusters) de

28

33

Atengéo
Fatores de motivagao

4.4

32

21

43

Expectativa

alunos formados pela Anélise de Conglomerados.

BGraul
OGrau I
EGrau I

Grau de Motivacao

Analise de variincia

Dimensoes
Graul Grau II Grau III P Conclusiao
Interesse 2,3 3,5 4,2 <0,001 <<l
Confianga 2,2 3,3 4,1 <0,001 <<l
Atengdo 2,9 3,3 4.4 <0,001 I<1<nu
Expectativa 2,1 32 43 < 0,001 I<in<lIi

Fonte: Elaborada pela autora.
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A TAB. 7 mostra estudo de associacdo entre os dados sociodemograficos e os grupos de

motivagdo formados pela analise de conglomerados. Como pode ser observado, houve uma

associagdo significativa com o periodo do curso, na qual o primeiro periodo apresentou o0 maior

percentual de alunos no grupo com maiores escores de motivagao.

No terceiro periodo, pode-se observar uma distribuicdo proxima entre os 3 grupos de

motivagdo e no quarto periodo observou-se maiores percentuais nos grupos de baixa e

moderada motivagao.
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Tabela 7 - Caracterizagdo dos alunos quanto as variaveis pessoais considerando-se os 3
grupos formados (Clusters) no que se refere ao grau de motivacdo

Grau
Variaveis p
I 11 111
Faixa etaria
17 a 19 anos 16 (24,2%) 23 (34,9%) 27 (40,9%) 0,118
20 a 22 anos 25 (28,1%) 39 (43,8%) 25 (28,1%)
23 a 25 anos 7 (26,9%) 8(30,8%) 11 (42,3%)
26 anos ou mais 6 (31,6%) 2 (10,5%) 11 (57,9%)
Sexo
Feminino 39 (27,3%) 45 (31,5%) 59 (41,2%) 0,086
Masculino 20 (29,4%) 30 (44,1%) 18 (26,5%)
Periodo do curso
Primeiro 17 (17,4%) 35 (35,7%) 46 (46,9%) 0,008
Terceiro 14 (35,9%) 12 (30,8%) 13 (33,3%)
Quarto 28 (37,8%) 28 (37,8%) 18 (24,4%)
Outro curso superior
Nao 56 (28,1%) 74 (37,2%) 69 (34,7%) 0,051
Sim 3 (25,0%) 1(8,3%) 8 (66,7%)

Fonte: Elaborada pela autora

Base de dados: 200 alunos (faixa etaria) e 211 alunos (demais variaveis).

Nota: O valor de p refere-se a probabilidade de significancia do teste Qui-quadrado.

A TAB. 8 mostra a caracterizacao dos estudantes quanto a motivacao autodeclarada e ao estado
emocional devido ao isolamento social considerando-se os 3 grupos formados pela anélise de
conglomerados. Nota-se que a maioria dos alunos que ndo se sentia naturalmente motivada
para as videoaulas de anatomia humana apresentou o grau mais baixo de motivagao (Grau I) e
a maioria dos alunos que se sentia naturalmente motivada para as videoaulas de anatomia
humana apresentou o grau mais alto de motivacdo (Grau III). Da mesma forma, a maioria dos
alunos que considerava que as videoaulas de anatomia humana ndo geravam motivagdo
apresentou o grau mais baixo de motivagdo (Grau I) e a maioria dos alunos que considerava
que as videoaulas de anatomia humana geravam motiva¢ao apresentou grau mais alto de

motivacao (Grau III).

Em relacdo aos efeitos do isolamento social no estado emocional e na motivagdao dos
estudantes, analisando-se, especificamente, o grupo com menor grau de motivacao (Grau I)
observa-se que: para os estudantes que consideraram que o isolamento social ndo afetou seu
estado emocional, nenhum participante foi classificado nesse grau de baixa motivagao; para

aqueles que foram pouco afetados ou muito afetados em seu estado emocional, pelo isolamento
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social, 17,5% e 31,7%, respectivamente, foram classificados no grau de baixa motiva¢do (Grau
I). Em outras palavras, quanto mais afetado foi o estado emocional, maior a propor¢do de
estudantes que se sentiram com baixa motiva¢ao, quando observados os grupos formados pela

analise de conglomerados.

Por sua vez, ao analisar-se o grupo com maior grau de motivagao (Grau de III), percebe-se que,
para os estudantes que consideraram que o isolamento social ndo afetou seu estado emocional,
42,9% foram classificados no grau maximo de motivacdo (Grau III). Ja para aqueles que foram

muito afetados, apenas 31,1% foi classificado nesse grau de motivagao.

Tabela 8 - Caracterizagdo dos alunos quanto a motivagao autodeclarada e ao estado
emocional devido ao isolamento social considerando-se os 3 grupos formados (Clusters) a
partir do grau de motivacdo

Variaveis Grau P
I | 1 | 11|
Motivado para as videoaulas
Discordo (1 e2) 52 (60,5%) 28 (32,6%) 6 (7,0%) <0,001*
Nao concordo nem discordo (3) 5(10,4%) 24 (50,0%) 19 (39,6%)
Concordo (4 ¢ 5) 2 (2,6%) 23 (29,9%) 52 (67,5%)
Videoaulas geraram motivacio
Discordo (1 e 2) 51 (64,6%) 23 (29,1%) 5(6,3%) <0,001*
Nao concordo nem discordo (3) 3 (6,1%) 28 (57,1%) 18 (36,7%)
Concordo (4 ¢ 5) 5(6%) 24 (28,9%) 54 (65,1%)
Estado emocional afetado pelo isolamento
Nao Afetado (1) 0 (0,0%) 4 (57,1%) 3 (42,9%) 0,009**
Pouco afetado (2 e 3) 7 (17,5%) 10 (25,0%) 23 (57,5%)
Muito afetado (4 e 5) 52 (31,7%) 61 (37,2%) 51 (31,1%)

Fonte: Elaborado pela autora
Nota: O valor de p refere-se a probabilidade de significancia do teste Qui-quadrado (*) ou teste exato de Fisher
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6 DISCUSSAO

Este estudo objetivou avaliar a motiva¢ao dos alunos de medicina na disciplina de anatomia
frente ao cenario atipico da pandemia de COVID-19 e ao ensino remoto instituido em carater

excepcional e emergencial para a continuidade do ano académico.

O ensino tradicional, ou seja, presencial, ¢ considerado uma abordagem essencial na educagao
médica. E assim como a sociedade vem passando por avangos tecnologicos, o processo de
aprendizagem também deve contar com essa nova tendéncia, por meio das tecnologias de
informagdo e comunicaciao. A mudanga gradativa e paulatina na pratica tradicional da educacao
médica para metodologias ativas, por meio da educacdo a distdncia, tem sido uma pratica

inovadora e necessaria nas Ultimas décadas (SHACHAR; NEUMANN, 2003).

No ano de 2020, em meados de margo, a COVID-19 foi declarada como doenga pandémica
pela Organizacdo Mundial de Saude, e, ainda no mesmo més, devido a transmissao local da
doencga, confirmada no Brasil, tornou-se necessaria a interrup¢ao do ensino presencial, em
todas as suas modalidades. Assim, recaiu sobre os cursos de medicina a responsabilidade para
redirecionar e redistribuir recursos didaticos, aprimorar suas competéncias digitais e
desenvolver novos materiais e métodos para fazer a transi¢do emergencial, de programas
tradicionalmente presenciais para a aprendizagem remota, em um ambiente de ensino

totalmente on-line e domiciliar (ALIL, 2020).

Com o avango da pandemia ficaram evidentes as fragilidades dos sistemas educacionais em
todo o mundo. Para que os estudantes de medicina consigam diminuir as lacunas educacionais
impostas pela pandemia, € necessario que haja um planejamento flexivel e resiliente, a fim de
criar uma rotina positiva para os estudantes de medicina, garantindo um ambiente de

aprendizagem para que o aluno possa ter uma boa formagao (ALI, 2020).

O E-learning tem se mostrado uma ferramenta eficiente de aprendizagem em diferentes
estudos. Dados do Instituto de Estudos Educacionais do Canada mostraram que os alunos
revelaram uma atitude mais ativa na aprendizagem quando varios métodos como livros
eletronicos e artigos on-line foram implementados no processo de ensino-aprendizagem. (AL-

BALAS et al., 2020)
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A grade curricular dos académicos de medicina, na disciplina de anatomia, teve de passar por
mudangas devido ao cenario pandémico, uma vez que o ensino convencional da matéria se
fundamenta em aulas praticas, laboratoriais, com pequenos grupos de alunos € no manuseio de
pecas anatomicas. Esta forma de ensino conta com o “hands on” do estudante como atividade
fundamental em seu processo de aprendizagem. Através dos pequenos grupos e do cenario
pratico ¢ que os professores de anatomia identificam e respondem as necessidades de
aprendizagem dos alunos, especialmente aqueles menos interessados ou motivados e com risco

de baixo desempenho. (PATHER et al., 2020)

Quando os alunos perdem o acesso as salas de dissec¢do ou laboratérios de anatomia, perdem
ndo apenas o acesso aos cadaveres, mas também a uma série de outras modalidades de
aprendizagem: manuseio de modelos anatomicos, espécimes de patologia, mesas virtuais e
imagens de exames complementares. O curriculo médico atual ja restringe a exposi¢do dos
alunos a anatomia e, de fato, a pandemia reduziu ainda mais o tempo de contato dos alunos
com os modelos anatomicos. A adaptagdo ao ensino a distdncia ndo ¢ uma tarefa facil para
estudantes ou professores, ¢ o simples fornecimento de um atlas on-line dificilmente
proporcionara aos alunos um estado de “apreciagdo pela maquinaria do corpo humano” como
ocorreria em uma aula pratica (FRANCHI, 2020). Nesse aspecto, podemos inferir que, sem a
parte pratica da disciplina, ha perdas significativas por parte dos alunos como também os

educadores deixam de transmitir € demonstrar todo o seu conhecimento.

Nesse estudo, dos 211 participantes da pesquisa, houve maior nimero de respostas dos alunos
do primeiro periodo (46,4%) e o sexo feminino foi predominante. Outros estudos corroboram
esse resultado descrevendo que o perfil dos alunos de medicina mudou no Brasil e, atualmente,
a maioria dos discentes ¢ do sexo feminino. Pode-se entender que a feminizagdo da medicina
se deve muito ao avango feminino em todos os niveis de escolarizacdo (AVILA, 2014;

SOARES et al., 2019).

As videoaulas foram moderadamente motivadoras e muito motivadoras para 72% dos
estudantes avaliados. A utilizag¢do da videoaula durante a pandemia de COVID-19 fez com que
os alunos se adaptassem a uma nova forma de estudo, pois dessa maneira os estudantes podem
gerenciar o seu tempo, assistir as videoaulas quantas vezes for necessario com a facilidade de
acessar e assistir a qualquer horario. Nesse contexto, as videoaulas podem ser recursos

tecnologicos mais motivadores do que os livros e a sala de aula, em virtude de os professores
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utilizarem imagens, sons e uma linguagem fécil e espontanea sem causar desconforto ou

dificuldade para o aluno (SILVA, 2019).

Na analise das medidas descritivas do IMMS BRYV, pode-se avaliar que em relagao a maxima
pontuagdo possivel, a média percentual atingida de motivagdo global foi de 67,8%. E em
avaliagdo da composicdo por dominio desta média da motivagdo global, nota-se que houve
maior percentual no aspecto Aten¢do (71%), menor no aspecto Confianca (65,2%) e que o
dominio Expectativa em geral foi aquele que apresentou maior variagdo expressando um
desvio padrao da média de 1,11. Como proposto por Keller (2009), o dominio Atencdo ¢ em
geral aquele no qual naturalmente os estudantes mais pontuam, uma vez que nao ¢ dificil

despertar a atengdo, mas fazer com que o aluno se mantenha atento ¢ um desafio.

Como ja discutido anteriormente, houve maior nimero de respostas de alunos do primeiro
periodo (46,4%) e o estudo realizado por Soares ef al. (2018) corrobora esse achado,
descrevendo que a expectativa do estudante ao ingressar na universidade ¢ marcada por um
grande entusiasmo relacionado ao acesso ao ensino superior, acompanhado de planos e
perspectivas também elevadas sobre si mesmos enquanto estudantes e sobre o seu
envolvimento na instituicdo de ensino que passam a frequentar. Além disso, sendo uma
varidvel psicologica os autores trazem que, para os estudantes mais jovens e nos primeiros
semestres do curso, ¢ possivel que as expectativas por vezes possam ser irrealistas ou
distorcidas. J& Keller (1987b) sugere que para que os estudantes aprendam algo novo de
maneira positiva € necessario que criem boas expectativas, € o professor nesse processo tem
papel fundamental em incentivar os alunos a vencer desafios, planejar atividades educacionais
de maneira que as aulas ndo se tornem enfadonhas, apresentar dificuldades de forma gradativa
para nao deixa-los tensos e enfim fazer com que eles realizem o que foi proposto com
competéncia, modulando também desta forma de maneira sinérgica o ganho no dominio

Confianga.

Ao se comparar o sexo feminino e masculino em relagdo a Atengdo, observou-se que as
mulheres obtiveram maior pontuagao nos itens que avaliaram esta dimensdao do IMMS-BRV
do que os homens. Guardadas as devidas proporg¢des, pode-se correlacionar este achado com
estudo de Almeida et al. (2005), que teve como objetivo estudar as relacdes de género no
ambito do sistema de transito. Através de um questiondrio e entrevista, mostrou, como

resultados, que as mulheres sao naturalmente mais atenciosas quando estdo no volante, mais
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disciplinadas e t€ém maior tendéncia em obedecer as leis e regras de transito em relagdo aos

homens.

Nesse estudo, alunos que possuiam algum curso superior apresentaram valores
significativamente superiores em relacdo a dimensdo Expectativa. A expectativa estd
diretamente relacionada com a satisfacdo dos estudantes universitarios, pois a maioria desses
estudantes acredita que o novo curso lhes trard novos conhecimentos, uma boa formacgao
académica e uma progressao em suas carreiras. Nesse sentido, o estudo realizado por Soares et
al. (2018), que objetivou analisar expectativas académicas de universitarios ao ingressar no
Ensino Superior através de dois questiondrios reportados as expectativas e vivéncias
académicas, mostrou que a expectativa tem um papel determinante no sucesso do aluno, ¢ esta
relacionada com suas particularidades, como em fazer amigos, ter um bom convivio social,
com a expectativa de um reconhecimento profissional e a professores qualificados pela
instituicdo na qual os alunos escolheram. O autor constatou que os estudantes atribuem a
universidade uma grande responsabilidade no que se refere a carreira e a ascensao profissional,

que se concretizara com a inser¢ao do estudante no mercado de trabalho.

Para os achados deste trabalho, apresentaram menores graus de motivacao, tanto nos escores
medidos pelo IMMS-BRYV, quanto pela analise de conglomerados, os alunos que consideraram
que as videoaulas de anatomia humana ndo lhes geraram motivagdo, assim como também
apresentou grau mais baixo de motivacao a maioria dos alunos que ndo se sentia naturalmente
motivado para as videoaulas. Ambos os dados corroboram as opinides de Keller (2000), Huang
(2011) e Novak (2014), quando afirmam que a motivacdo ¢ um aspecto fundamental para
melhorar as competéncias chaves do planejamento de atividades que envolvem o aprendizado.
E possivel que as videoaulas assincronas, ferramenta didatica escolhida para a transigdo para
o ensino a distdncia da anatomia humana na UNIFENAS, possam ser melhoradas com
elementos pertinentes aos dominios ARCS. Este modelo ¢ uma estratégia proposta para
solucionar problemas quando correlacionamos o desenvolvimento dos materiais didaticos e
seus aspectos motivacionais, visando estimular e sustentar a motivacao dos alunos para

aprender (KELLER, 1987a).

Com planejamento adequado dos docentes, o uso da tecnologia em aulas de anatomia pode
permitir que os alunos aprendam de forma mais interativa. Muitos estudos concluiram que os

alunos estdo motivados e interessados em usar tecnologias como realidade aumentada e
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realidade virtual. Essas tecnologias podem permitir que se entendam estruturas anatomicas
tridimensionais, pois podem ser observadas de muitos e diferentes pontos de vista, podendo
contribuir significativamente para o aprendizado da disciplina durante a pandemia, seja pela
necessidade de ensino a distancia, seja no retorno do ensino presencial no intuito de minorar o
risco bioldgico ainda ndo estimado de manipulagdo de pegas anatdmicas e cadaveres
(IWANAGA et al., 2020). Ainda sobre os modelos anatomicos, a realidade aumentada e a
realidade virtual também podem fornecer método alternativo de ensino para a classica pratica

de disseccao de cadaveres (LONGHURST et al., 2020).

Para aumento da motivacdo no contexto em que este estudo foi avaliado, a semelhanga da
estrutura curricular e proposta pedagogica da UNIFENAS para o ensino presencial, pode-se
sugerir a adaptacdo e insercdo de metodologias ativas no ensino remoto como estratégias
educacionais, por exemplo, sala de aulas invertidas, aprendizagem baseada em problemas,
discussdo de casos clinicos, que visam ao desenvolvimento da autonomia, responsabilidade e
aumento da motivacdo no ensino de anatomia on-/ine. Essas estratégias podem ser interativas
e motivadoras, uma vez que essas ferramentas digitais quando bem exploradas consolidam

ainda mais os conhecimentos no contexto clinico.

Attardi et al. (2015) formularam e descreveram pela primeira vez um curso de anatomia
totalmente on-line para alunos de graduagdo com um componente de laboratdrio interativo, no
qual alunos e instrutores manipularam modelos de computador em uma sala de aula virtual
através videoconferéncias e de modelos anatomicos virtuais (Netter 3D Anatomy computer
model). Nesse estudo, compararam-se as notas dos alunos do ensino remoto com o ensino
presencial, mostrando que ndo houve diferenca significativa entre os dois modelos de ensino.
Pode-se inferir que o formato de entrega do curso, quando bem planejado, ndo interfere no

desempenho do estudante.

Além disso, cabe discutir a hipdtese da diminui¢do da motivacdo devido a falta de interacdo
em tempo real entre professor e alunos, utilizando aulas previamente gravadas. As aulas por
videoconferéncias, ou seja, sincronas, sao mais capazes de recriar uma sensacao virtual de que
estamos "de volta a sala de aula". Como j4 dito anteriormente, no processo de aprendizagem,
as experiéncias emocionais sdo onipresentes por natureza, importantes e até criticas, pois

modulam virtualmente todos os aspectos da cognicao (TYNG et al., 2017).
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De acordo com Adnan e Anwar (2020), nas aulas tradicionais, os alunos geralmente participam
mais ativamente das atividades académicas devido ao seu envolvimento face a face com o
professor e com os colegas. Os resultados desse estudo mostram que 71,4% dos alunos
relataram que aprender em sala de aula convencional ¢ mais motivador do que a distancia. Para
eles, administrar o tempo de estudo de forma eficaz ¢ possivel, mas, quando se trata de fazer
as atividades em grupo sem uma discussdo presencial com os membros do grupo, relataram

algumas dificuldades.

Para garantir um ensino on-line eficaz e produtivo, os alunos ndo devem apenas saber como
lidar com as aulas on-line, mas também precisam ter um bom computador e¢ habilidades
tecnologicas. Além disso, devem-se avaliar ainda outros desafios adicionais enfrentados nos
cursos remotos que podem dificultar esta experiéncia, como por exemplo, a falta de
socializa¢do no campus, problemas de estudo em grupo, tempo de resposta dos instrutores ¢

autogestdo de tempo (FRANCHI, 2020; SHACHAR; NEUMANN, 2003).

Ainda como proposto no estudo de revisdo de Shachar e Neumann (2003), as pesquisas que
avaliaram a eficdcia do ensino remoto tém se concentrado em quatro dominios, sendo eles:
atitude e satisfacdao do aluno em relagdo a entrega do curso, interagdes dos alunos e professores
durante a entrega do curso, resultados dos alunos nos cursos a distancia e satisfacdo do corpo
docente com a entrega e o curso. Os autores relatam ainda que estudos recentes de meta-analise
atribuiram o sucesso do ensino remoto, medido com analise de variveis objetivas de fatores
de desempenho académico, a associacdo de caracteristicas especificas como satisfacdo do
aluno durante o ensino remoto, 0 modo como os recursos instrucionais afetam o desempenho
do aluno e as tecnologias de educacdo utilizadas na aprendizagem. As varidveis subjetivas
avaliadas, a semelhanca desse trabalho que foi realizado, foram também medidas através de
questionarios e escala de Likert guardando estreita correlagdo com IMMS-BRYV, e assim

levando em conta dominios pertinentes ao ARCS.

Os alunos que estavam em periodos mais avangados e aqueles que ja haviam cursado outra
faculdade apresentaram valores significativamente superiores no fator expectativa se
comparados aos alunos dos primeiros periodos. E possivel que os alunos do grupo com menor
motivagdo, os do grau 1, apresentem menor pontuagdo nos dominios confianga e interesse, por
serem alunos que ja tiveram contato com o ensino presencial e pratico na disciplina de anatomia

antes do inicio da pandemia.
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Corroborando essa hipdtese, notou-se que os alunos do 3° periodo tiveram uma melhor
distribuicao entre os trés grupos de motivagdo, enquanto os alunos do 4° periodo tiveram
maiores percentuais nos grupos de baixa e moderada motivacao. Isso pode ser esperado pelo
maior contato ¢ adaptacdo dos alunos dos semestres mais avangado as metodologias ativas
propostas no desenho de curriculo do curso de medicina da UNIFENAS. Os alunos sentem-se
menos motivados a dar continuidade ao curso on-line disponibilizado na Plataforma Moodle,
ja que as videoaulas de maneira assincrona remetem ao modelo tradicional, bancario, centrado
no professor. Esse modelo expositivo e em narrativa esta voltado para a aprendizagem de
informagdes especificas em curto prazo, com baixo rendimento pelo aluno ja que pouco resta
dessa aprendizagem apos algum tempo. Ao contrario, a educacao deveria buscar aprendizagens
relevantes, de longa durag¢do, que alterassem a apreciacdo do mundo, aprofundando-a e

ampliando-a (MOREIRA, 2010).

Em relacdo aos dados sociodemograficos e a motivacao dos estudantes, houve uma associacao
significativa apenas com o periodo do curso, de modo que os alunos do 1° periodo apresentaram
o maior percentual de alunos no grupo com maiores escores de motiva¢ao, medido pelo IMMS-
BRV. Em outro sentido, o estudo realizado por Al-Balas ef al. (2020) avaliou que o critério
satisfacdo em estudantes de medicina, no mesmo cendrio de pandemia, por meio de
questionario virtual, demonstrou que para os alunos dos primeiros anos dos cursos de medicina,
em geral, a experiéncia do ensino a distdncia foi insatisfatoria. Tal diferenca pode estar
relacionada ao entusiasmo natural que os estudantes do primeiro periodo do curso de medicina
tém, especificamente, pelo estudo da anatomia humana. Mesmo no cendrio de excecao causado
pelo isolamento social, como na presente pesquisa, em que as aulas tedrico-praticas foram
substituidas por videoaulas assincronas, eles se mantiveram mais motivados que aqueles dos
periodos subsequentes que ja tinham maior experiéncia prévia com o modelo tradicionalmente

adotado em seu curso.

No estudo de Al-Balas et al. (2020), a experiéncia anterior em ensino a distancia foi
significativamente associada a uma maior satisfacdo entre os alunos. A andlise deste autor
também demonstra que, na opinido dos estudantes, o e-learning remoto pode substituir,
parcialmente, o método tradicional na aprendizagem de habilidades tedricas, mas ndo nas

atividades praticas.
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Em relacdo a analise da influéncia das medidas de isolamento social no estado emocional dos
alunos e a correlacdo com seu grau de motivagdo, observou-se que na avaliacdo de clusters
houve relagao direta na qual os alunos com menor grau de motivagao (Grau I) eram aqueles
para os quais as medidas sociais adotadas para contencao da pandemia mais afetaram suas
emocdes. Este resultado vem ao encontro dos resultados obtidos por Tyng et al. (2017),
Oudeyer, Gottlieb e Lopes (2016), haja vista seja bem estabelecido o papel dos sistemas
emocionais primarios nos processos de aprendizagem associativa € memoria por meio da
mediacao de redes emocionais. Desta forma, as emogdes influenciam a retengdo e a evocagao

da memoria bem como o ganho cognitivo em si.

Assim, como as emogdes positivas facilitam a aprendizagem e contribuem para o melhor
desempenho académico, também sdo mediadoras de automotivagao e satisfacdo. Acredita-se
desta maneira que as emocgdes geradas pelas restrigdes sociais em geral e as incertezas
agregadas ao estado de pandemia por COVID-19 possivelmente contribuiram na queda de

motivagao nos alunos avaliados neste trabalho.
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7 CONCLUSOES

Em relagdo as videoaulas assincronas de anatomia humana ministradas de forma remota no
primeiro semestre de 2020, no Curso de Medicina da Universidade José do Rosario Vellano

(campus Belo Horizonte), pode-se concluir que:

As videoaulas foram moderadamente motivadoras e muito motivadoras para 72% dos
estudantes avaliados. Houve maior motivacao nos estudantes do primeiro periodo quando

comparados aqueles do terceiro e quarto periodos.

Estudantes do sexo feminino mostraram maior escore médio na dimensao atencdo e aqueles
que concluiram outro curso superior, previamente, apresentaram maior escore médio na

dimensdo expectativa do IMMS-BRV.

Estudantes mais afetados emocionalmente pelas medidas de isolamento social, decorrentes da

pandemia de COVID-19, apresentaram menor grau de motivacao.
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8 PERSPECTIVAS

A estratégia didatica de videoaulas assincronas pode ser melhorada com base no modelo
ARCS, proposto por Keller, a fim de gerar mais motivacdo e engajamento dos discentes. Para
o mesmo fim, podem ser acrescentados elementos de metodologias ativas e tecnologias de
realidade virtual, visualizacdo 3D e realidade aumentada em softwares de anatomia, com
objetivo de minorar a possivel perda do elemento pratico do ensino desta disciplina, tanto no

ensino a distancia quanto no retorno ao ensino presencial.
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APENDICE A - TCLE - Participantes

1- DADOS DA PESQUISA

TITULO DA PESQUISA:

VALIDACAO PSICOMETRICA DA VERSAO BRASILEIRA DO QUESTIONARIO
INSTRUCTIONAL MATERIALS MOTIVATION SURVEY (IMMS) NA AVALIACAO DA
MOTIVACAO DE ESTUDANTES DE MEDICINA EM RELACAO AS VIDEOAULAS DE
ANATOMIA HUMANA REALIZADAS DURANTE O ISOLAMENTO SOCIAL DA PANDEMIA DE
COVID-19.

PESQUISADOR: Aloisio Cardoso Junior ENDERECO:
Avenida Carandai 205 apto 1100.

TELEFONE DE CONTATO: (31) 999851540
E-MAIL: aloisiocardosojr@gmail.com
PATROCINADORES: nio se aplica

Vocé esta sendo convidado a participar, como voluntirio, de uma pesquisa cientifica. Pesquisa
¢ um conjunto de procedimentos que procura criar ou aumentar o conhecimento sobre um assunto.
Essas descobertas, embora frequentemente nio tragam beneficios diretos ao participante da
pesquisa, podem no futuro ser uteis para muitas pessoas.

Para decidir se aceita ou niao participar desta pesquisa, o(a) senhor(a) precisa entender o
suficiente sobre os riscos e beneficios, para que possa fazer um julgamento consciente. Sua
participacio nio é obrigatdria, e, a qualquer momento, vocé podera desistir de participar e retirar
seu consentimento. Sua recusa nao trara nenhum prejuizo em sua relacdo com o pesquisador(a) ou
com a instituicao.

Explicaremos as razdes da pesquisa. A seguir, forneceremos um termo de consentimento livre
e esclarecido (TCLE), documento que contém informacdes sobre a pesquisa, para que leia e discuta
com familiares e ou outras pessoas de sua confianca. Caso seja necessario, alguém lera e gravara a
leitura para o(a) senhor(a). Uma vez compreendido o objetivo da pesquisa e havendo seu interesse
em participar, sera solicitada a sua rubrica em todas as paginas do TCLE e sua assinatura na ultima
pagina. Uma via assinada deste termo devera ser retida pelo senhor(a) ou por seu representante legal
e uma cépia sera arquivada pelo pesquisador responsavel.

2. Informacdes da pesquisa

21, Justificativa: O questiondrio Instructional Materials Motivation Survey — IMMS, em idioma
inglés, ¢ largamente utilizado na avaliagdo da motivagdo em ambiente de aprendizagem
autodirigida que utilize estratégias tecnologicas de ensino-aprendizagem. Por sua vez, a tradugéo
e adaptacdo transcultural de questionario existente (TATC), que apresente adequado constructo
tedrico, como o IMMS, apresentam vantagens sobre o desenvolvimento de novo instrumento por
ser mais rapida, gerar menores custos e envolver documento previamente validado em outro
idioma. Dessa forma, viabiliza- se a comparagao entre os resultados obtidos em diferentes estudos
realizados em paises de idiomas diversos. A partir dessas premissas, realiza-se a TATC do IMMS
para o portugués brasileiro. Agora, o presente projeto apresenta relevancia ao propor a validagao
dessa versdo brasileira do instrumento, em um ambiente real de ensino, recentemente
implementado com a utilizagdo de ferramentas instrucionais tecnologicas.

22, Objetivos: Realizar a validacdo psicométrica do questionario Instructional Materials Motivation
Survey (IMMS)— versdo brasileira e avaliar a motivagdo dos estudantes em relagdo as videoaulas
de anatomia humana.

23, Metodologia: Trata-se de estudo que busca a coleta e preparo dos dados, de aproximadamente 450
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participantes, com a finalidade de validar o questionario IMMS — versdo brasileira. O IMMS ¢
um instrumento validado na lingua inglesa (EUA) e consiste em 36 itens que avaliam quatro
subescalas (aten¢do, relevancia, confianga e satisfacao), referentes aos quatro dominios do modelo
ARCS, desenvolvido por Keller, utilizado em avaliagdo da motivagdo de estudantes em atividades
que utilizam tecnologia, como o ensino remoto. A partir das respostas dadas pelos estudantes, a
respeito de sua motivacdo em relacdo as videoaulas de anatomia humana, assistidas durante o
isolamento social decorrente da pandemia de Covid- 19, serd possivel avaliar as propriedades
psicométricas da versdao brasileira do IMMS, em relacdo a sua capacidade real de medir a
motivagao com confiabilidade. O tempo de preenchimento médio estimado ¢ de 15 minutos. Esse
questionario tera questdes envolvendo suas expectativas e suas

percepgoes a respeito das videoaulas de anatomia humana assistidas durante o ensino remoto.

Riscos e Desconfortos: A participacdo neste projeto ndo envolve riscos fisicos. Pode haver algum
constrangimento em responder aos itens. Todo esforgo sera feito para manter o sigilo da identidade
dos voluntarios e de suas informag¢des. Todas as informagdes relativas aos voluntarios serdo
identificadas apenas pelo nimero deregistro ¢ apenas os pesquisadores e estatisticos terfio acesso as
informagdes do banco de dados. O questionario sera aplicado presencialmente ou on-line. No
segundo caso, o TCLE também sera aplicado on-line e a concordéancia ou discordancia colhida
pela ferramenta.

Ha também os riscos de invasdo de privacidade, discriminacio e estigmatizacio a
partir do conteiido revelado, bem como de tomar tempo do sujeito para preenchimento do
questionario. Para evitar ou minimizar tais riscos, os sujeitos serdo esclarecidos sobre os
objetivos do questionario e o contexto de seus itens. Também serio informados de que, se
durante o preenchimento tiverem algum desconforto em relacio as perguntas ou sua
privacidade, poderio interromper sua participacio e encerrar o preenchimento, semenvia-
lo. Cuidados serio tomados para que nio haja identificacio dos sujeitos, evitando
discriminacido ou estigmatizacdo. Este questiondrio avalia itens impessoais quanto a
percep¢io do respondente sobre a motivacio que uma atividade instrucional desperta. Niao
ha itens relacionados a assuntos de foro intimo. O tempo médio necessario para o
preenchimento sera informado para que os sujeitos decidam, previamente, se desejam
participar da pesquisa.

Beneficios: Sera realizada a validagdo da versdo brasileira do IMMS para assegurar sua
confiabilidade na medi¢do da motivacdo de estudantes em relagdo a atividades e materiais
instrucionais. Esta pesquisa subsidiara a aplicagdo do questionario IMMS - versdo brasileira - em
pesquisas que pretendam avaliar a motivagdo de estudantes em atividades instrucionais de
diversas metodologias, proporcionando, também, a avaliagdo pedagodgica de estratégias
implementadas nos cursos. Além disso, por ser validado em varios paises, podera viabilizar
estudos multicéntricos e comparagdo com resultados internacionais. Dessa forma, os estudantes
poderdo se beneficiar ao terem a oportunidade de frequentar atividades educacionais cuja
motivacao foi adequadamente avaliada, obtendo ganho direto em sua aprendizagem.

Forma de acompanhamento: Ndo havera acompanhamento.

Alternativas de tratamento: nio se aplica.

Privacidade e Confidencialidade: Os dados de suas respostas serdo analisados em conjunto com
os dados de outros respondentes, ndo sendo divulgada a identificagdo de nenhum participante sob
qualquer circunstancia. Solicitamos sua autorizagdo para que os dados obtidos nesta pesquisa
sejam utilizados em uma publicagdo cientifica, meio pelos quais os resultados de uma pesquisa
sao divulgados e compartilhados com a comunidade cientifica. Todos os dados da pesquisaserao
armazenados em local seguro por cinco anos.

Acesso aos resultados: Vocé tem direito de acesso atualizado aos resultados da pesquisa, ainda
que possam afetar sua vontade em continuar participando da mesma.

Liberdade de recusar-se e retirar-se do estudo

A escolha de entrar ou nao nesse estudo é inteiramente sua. Caso o(a) senhor(a) se recuse a
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participar deste estudo, o(a) senhor(a) recebera o tratamento habitual, sem qualquer tipo de
prejuizo ou represalia. O(A) senhor(a) também tem o direito de retirar-se deste estudo a qualquer
momento e, se isso acontecer, nio havera qualquer represalia.

4. Garantia de Ressarcimento
O(A) senhor(a) ndo podera ter compensagdes financeiras para participar da pesquisa, exceto
como forma de ressarcimento de custos. Tampouco, o(a) senhor(a) nio tera qualquer custo, pois
o custo desta pesquisa sera de responsabilidade do orcamento da pesquisa. O (A) senhor(a) tem
direito a ressarcimento em caso de despesas decorrentes da sua participacdo na pesquisa.

5. Garantia de indenizacio:

Se ocorrer qualquer problema ou dano pessoal durante ou apés os procedimentos aos quais o Sr.
(Sra.) sera submetido(a), ser-lhe-a garantido o direito a tratamento imediato e gratuito na
Instituicio, nio excluindo a possibilidade de indenizacdo determinada por lei, se 0o dano for
decorrente da pesquisa.

6. Acesso ao pesquisador:

Vocé tem garantido o acesso, em qualquer etapa da pesquisa, aos profissionais responsaveis por
ela, para esclarecimento de eventuais dividas acerca de procedimentos, riscos, beneficios, etc.,
através dos contatos abaixo:

Pesquisador: Prof. Aloisio Cardoso Junior

Telefone: (31) 99985 1540.

Enderego: Av. Carandai 205 apto 1100. E-mail:

aloisio.cardoso@unifenas.br

7. Acesso a instituicao:
Vocé tem garantido o acesso, em qualquer etapa da pesquisa, a instituicio responsavel por ela,

para esclarecimento de eventuais dividas acerca dos procedimentos éticos, através do contato
abaixo:

Comité de Etica - UNIFENAS:

Rodovia MG 179, Km 0, Alfenas — MG Telefone: (35) 3299-3137

E-mail: comitedeetica@unifenas.br Segunda a sexta-feira das 14:00h as 16:00h

8. Consentimento do participante

Eu, abaixo assinado, declaro que concordo em participar desse estudo como voluntario(a) de
pesquisa. Ficou claro para mim quais sdo os objetivos do estudo, os procedimentos a serem
realizados, os desconfortos e riscos, as garantias de confidencialidade e de esclarecimentos
permanentes. Ficou claro também que a minha participacio é isenta de despesas e que tenho
garantia do acesso aos pesquisadores e a instituiciio de ensino. Foi-me garantido que eu posso me
recusar a participar e retirar meu consentimento a qualquer momento, sem que isso me cause
qualquer prejuizo, penalidade ou responsabilidade. A minha assinatura neste Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido dara autorizacdo aos pesquisadores, ao patrocinador do
estudo e a0 Comité de Etica em Pesquisa da Universidade José do Rosario Vellano, de utilizarem
os dados obtidos quando se fizer necessario, incluindo a divulgacio deles, sempre preservando
minha identidade.

Assino o presente documento em duas vias de igual teor e forma, ficando uma em minha posse.


mailto:aloisio.cardoso@unifenas.br
mailto:comitedeetica@unifenas.br

NOME: RG:___

SEXO: *M *F -ND DATADE

NASCIMENTO: / /
ENDERECO: BAIRRO:
CIDADE:

ESTADO: CEP: TELEFONE:
E-MAIL:
RESPONSAVEL LEGAL
NOME: GRAU DE
PARENTESCO: RG:

SEXO: *M «F *ND DATADE

NASCIMENTO: / /

Apos leitura e entendimento dos termos deste TCLE declaro que:

( ) concordo em participar deste estudo.
( ) ndo concordo em participar deste estudo.

9. Declaracio do pesquisador

Declaro que obtive, de forma apropriada e voluntaria, o Consentimentos Livre e Esclarecido deste participante
(ou representante legal) para a participacio neste estudo. Declaro ainda que me comprometo a cumprir todos os
termos aqui descritos.

Alfenas, de de

Assinatura Dactiloscopica

Voluntario
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Pesquisador Responsavel Representante
Legal
Voluntario

TESTEMUNHA (para casos de pessoas menores de 18 anos, analfabetos, semi- analfabetos ou portadores de
deficiéncia auditiva ou visual)

NOME:

ASSINATURA:

RG:




ANEXO A - Parecer do Comité de Etica em Pesquisa
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PARECER CONSUBSTANCIADD DD CEP

DADCE DD PROJETD DE FEEQUIZA

Thulo da Pecquica: VALIDACAD FRICOMETRICA DA VEREAD BRAZILEIRA DO SUEITIONARKD
PISTRUCTICNAL MATERIALS MOTIVATION SURVEY (IMME) NA avaLiacho oa
BEITIVAGAD DE ESTUDWNTES DE MEDICIMA EM RELAGRT AS VIDECAULAS DE
ANATOMIA HUMANA REALIZADAS DURANTE O IZ0LAMENTS SOCIAL DA
FANDEMIA DE COVID-13

Pacguicador: ALZISIC GARDOESE JURIOR

Arss Teematioa:

Vercio: 3

GAAFE: 31T9SE20.4.0000.5143

I'IFH'tI.II-gI-lI:I Proponants: PUMDACAD DE ENSING E TECMROLOGEIA DE ALFENAS

Fabroolnador Prirclpal: Financhmenb: Priprio
Financaments Pripric

DADCE DD FARECER
Romars do Parsssr 4074707

Aprecentagdo do Projeta:
DEZENHO:Estude tasnverzal de validagiio do questionario Instnuctional Materais Mothabion Survey (IMME)
- verzlo braziers

riroduio:

Mo cendric educacional comtempordines, novas mebsdologias de ensino-aprendzragem =st8o surgindo =
sendo aplcydas em dierenies dreas do conheckenio. Nesse sentido, nos OUrsos Socados mo ensing das
profizslas da sande, fem sido proposts o utiizacio de metodologias de aprendizsgerm ativa Bis como o
FBL (Frobiem-based Leaming], o TEL (Team-tassd Leaming) & dversas afividades insinaclonals basesdxs
& movas Eouoioglas, oo o Ensind remodo (BURGESE, I014; FARIAZ, 2015k Mals receniements, tem
sido descriio o uso de Jogos educacionals (gamificacia), nos guals o aproveltamento de elementos de
design proprios de jogos, &m confextos que visam o ensnc-aprendizagem =m amblentes competiivos,
colaboratvos & de tomada de decisles tem despertado o Intenesse de pesgulsadores &m educacio nas
dversas Sreas do Dorfecimenio (AHMED, 2015). Hamar! identificou, em revisio da e, estudos com
resuiitados eficazes da gamificaclo em reiacSo ao aumento da motivacSo, do engajamento & da sabstacio
dos estudantes nas atividades Instrucionals, resultandos em melhor qualdade da
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aprendizagem (HAMARI, 2014} Realments, as motivagles intrinseca e extrinseca snvolvidas nos
amblenbes de =nsine- aprendizsper sdo fabores diretsmenis relsclonados &0 aprendizsdo signfcativa. Por
Sua wer, um dos princpais modelos uilzados para mlh-;!u de métodos: = smblenbes de aprendizagem, no
gue conoeme a0 esfimulo modvackonal para o desempenho do esbadanies, & o modelo ARCE (Afieniion,
Releyance, Confidence, and Satsfacion) de design molivasclonal (KELLER, 2009). Esfratdégiys moltvadonals
basaxdas no model ARCE sSo desapvoividas para malhomr as srpectabivas & vaorss gue ofentam o
comportamenio dos estudantes para aprender. Messe ssnbido, o guestondrio Instructonal Rateriaks
Moivaton Surdey (IMME) valdado ndemacionaliments, baseia-se no modeio ARCE & brm sido aplicado =m
diferentes contexins, sspeciaiments em atvidades Instnucionals tecnokigicas, para avalacho da motvagio
de eshudantes & partir dos quairo aspecios da mothacio desoiics no ARCE: atenglo, relevdncia, conflana
& satisfaclo (LOOREACH, 2015).No ertanto, a ullizacio do IMM2, em palses diversos, necessia de
mdequada adaptycic & Inguagem & A outera dos mesmos. Com tal infulio, as radugles = adapeapies
fransculurals de guestondrics sSo conduzidas desde o decfnio de 1970 (BEATON, 20004 n:ullm-;!u da
radupic = adapiagio tansouhral (TATC) de determinads QUESSONAND EXipe O MESTO Fgor melndodgcn
adoixdo para slaboragio de novo InsTumenio. Logo, para que as caraciedsticas originals s=jam manbdas, a
rreiodokngly dy TATC swige o sefe de slapas, om viskas a assegurar a reprocutnd idade do irstrumenio.
original, b= como a confabllidade nas inferdnclas realzadas 8 partr de s=us resultsdos (FERSEIRA,
2014 ). Exxseandd-SE Na Importdnc de barmos guestionano do@Edo de oorestriies s0lkdos, oo o IMMSE, pam
avalagio da motvaglo de estedantes brasiieiros, &m estratégias de emsino tecnologicas, tal gual a
gamFicacio = o ensino remofto, conduzimos & TATC do guestionano IMMSE pars o porfuguss do Brasil,
publlcsdc recentemente, am disseragiio de mesirada. (SARCLIA, 30 20)Apds obbida a versio brasiiera do
BAME, iem-se, agoma, a Recessidade de validaglo = avalagio da conflabilidade do Instrumento, pam
ESSegUrar gue oo nesuliados obtidos com sua apicagio, no Brasl, sejam validos, Confaves & eguiEativos. A
walidsds refere-se s evidinclas estbisboys indica@ivas de que o Instuments raduridc = adapado para o
peoriuguids brxslising mensers o gue se prople a mede. J8 & confablidade, indica se o f=sie & nepeodutivel
=3 longo do fermpo (eshabilidade], se Bl controle dos emos de mensoraclo (precisfio) e se o esukado do
fesbe & dependents dos bers gue= o complem (homogensidade) (ABEAD, 204 1).4 pandemia de SOWVID-19,
T CUISO & ROSS0 pals, levou as iestiulgles de ensino a uliEarem eoursos Isroidglcos, como o ensn
remaoto, para mMLrlEﬂl;Eu das afividades rstruconals, duants & fase de Isolamenio socksl. No Curso de
Kedicina da Unhersidade José do Aosario Vellano: (UMIFENAS), campas Besio Horeome, o comeddo
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padrico de anabemia humana ask sendo minkstado aravts de videgaulas, gravadas pelos professones da
esiratdgia, disponiblizradas rma plataforma Moosdle  Dessa forma, f=m-se a8 oporiunidads da ﬂ:tlll:ﬂ;-ln dio
iR — wersSo brasieim — aos eshudantes. de analomia humana, oom & Snalidades de avaliar s mobdvario
& recpesBo dessas videoaulas, com visias & avallar a eshaidgla adoiada, bem DOm0 para utlm;i-n oo
dsdos respomdidos para valldaclo psicomérica do referido Rstnumento, em amblenie Eocnoldglico de
aprendizager, =ua principal aplicagic. Temamavalagio da motivacio de eshudantes Ohjen: guesbonano
BT — versSo brasil=ira.

Hpdbese

O guESHoREric IMME — vers=io baskeia — apresenta validads = confabiablldade adequada para avalaiio
chr-uﬂuup&u-dc schudarnbes s amblenbs de aprendizagem e cnokighon.

Bt fcairhorg

Desenho dic =sfudo Estudo rasnsersal devuld-a-;:!u peHooméirica do gueshonanc instruscHonal RMateriaks
Eiodvation Surmey (BRAEE] — versio basieira. Populagio abeo. A walidagio do questondro ser realzada
COHT @& nﬂ'ﬂl:ll:lﬁ-;ﬂl:l de alurcs o primero &0 guarto: pericados da Faculdade de Medcina da UNIFENAS,
campus Beio Horzonds . Estrarses gees serdo Induldes oeroa de 450 estudant=s. Cridrices. de inciusto- Estar
regularmenbs matriculado no curss de medicna da UNIFEMAS. Desejo de pardclipar & compromisso de
md=slo a0 profoools do eshudo. Ter assinado o f=mo de consenbimenio e = esclansckds (TCLE L Critdrios
= mxriusio: Dessio decharado do parfcipants de delrar o =studo. Conhecer o MME. Faks d= sderfnca ao
probocoio do estudo. Emro ma alocagio em relagio aos critéros de inclusSo = exciusdo. 3er de crigem
ETTARQEIA. AMmOSTa, STOEIrapeEm & ecrummeemo Serfo convidados 3 pamicipar 90 SStudo booins oS
eshidanies mariculados do prirssino 30 guario pericdos da Feculkdade de Medicina da UNHIFERAS: in=3450
alunos), d= ambos o sewos & de gualguer dsde. Ands observados o cribirios de inchesSo = exches 8o, os
alumcs que dessjarem parfcipar 0o ashuds & assinarem o Termo de Consentiments Livre = Esclanscido
(TCLE] s=rifio alocxdos mo sstuds. Col=ia de dados Trata-se de sshedo medcckoligios ques busca & coieb e
preparn dos dados, valldapio do gueestonaro IMMSE — versio brasieia, a ser realzado no periodo de malo
ide= ZU0T & Akl o 2021, O IS, =m s versio brasiisra, s cofeccionado no aplcativo Qooghe Tomees,
precedido peio TCLLE. Apds e o bermo de corsenimenhs = aceEar participar do esiudo, o =shudanis e
direclonado a0 quesHondno. O link ers scesso serd postado na platafcrrs BMoodie-UMIFEMAS. Cs
esiudantss gue, apts lellura do TCLE, marcarem a opglo *mlo ooncordo™ ndo serdo direclonados ao
guestondrio = S a uma meRsager agradecendo sua atencio. O tempo médio para presschimento: dos
Sormulfrics & d= 15 miraScs. Flano de= andlise estatizSca. Oz desdos coktsdos dos alunos serdo analsscos
| EEnds

Erncdarsps: Nodowm MO |76 @ O

Balimo: Campom Unss i CTEP: 37 1300
(1 = Bunicipio- ALFEMAT
Talsions: CEpIZG-H1A7 Fas: (EEEIN0-3137 Eomail: oo bwse st el s b
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tabelas de frequéncia = graficos de distribuipio. Cada ib=m serd avallado quanin a percepclo dios
respondentes pama cada umas das dimersles (Fienpio, relewdinda, comfanca, sabisfaclol. O score final das
motas, considemdas as guatro dimensles, representand a motivacio dos estudantes. Ser aplicado o indice
de commorddncia de Kappa pam avallar s= of respondenties. conoondam oom a perceprio de cada e
walldsds serd obffhds atraves de aniliz= faiorial = 3 conablidade do guesHondrio serd avallda uillFando o
coefickmis de Cronbach Affa Fam as mmpmpﬂ-ﬁ fol ulEFads o mivel de signifcincia de 5% bicaudal.
Todas as andlses Toram feltss wflirandos o pacobs estatisHoo EPEE — Btabstcal Fackage Tor Bocal
Briencles — werslo T4

A=todobosgia c= Andlse de Dados: O dados oolelados dos aluncs s=ric analsados ubizando tabsias de
frequéncis = grafoos de disfrbaicio. Cada Bern serd avalado guamio a peroepclo dos resporcdenies pam
cada umas das dimensSes (abenclo, relevdncla, conflanca, satisfaclol. O score fimal das nokas,
considemadys s quatno dimensdes, represenard a mothvacio dos eshodamies. Serd aplicado o indice de
concordéncla d= Kappa para avallar se os respondentes concordam oom a perceppio de cada Bem. A
walldsds serd obffhds atraves de aniliz= faiorial = 3 conablidade do guesHondrio serd avallda uillFando o
coefickeni= de Cronbach Alfa. Farm s i:umpulal;.ﬁ-:: fol wflliEsds o nilved de signfMcinck de % blcauvdal.
Todas as andlses foram feias ol amds o pacobe estabision

BPESE — SabsHoal Package for Social Sclemches — verssd 24,

Crivirics oe inchesio & exciusfo:

Coribério de InclusSo: Esfar reguiarments mabiculado no curss de medicina da UNIFENAS. Dessjo de
participar = compromisso de adesSo a0 profccolo 00 Estudo. Ter Fssinado o rmo de consentimento Tvre =
esciharecdo (TCLE)L

Cribario de ExclusSo: Desejo daclarado do parbcipanis de delvar o =studo. Confecer o M3, Falts de
aderdéncia ag protocoio do estudo. Ero na alocaglo em relaco aos crittrios de inclusio & excusSo. Ser de
g eshrarepeirm.

APRESENTAGRD DO RECURSOC

FEcurso:

Carns mesmbnos. do CEP-UMIEERAS

Gnlmamm:ﬂﬂ'u;!n dio projeio CAE 317355204 00005143 peics sapuinbes maodwoes:

Ermi 150520 houve a emissio do primeim parscer do CEF [4.030.707) gue apontava a resolucio de 3
penddncius sendo: 01 rElatva 30s riscos oo supeibos;

01 relabva = makor deaFerrenio 6o CronogrTea;

Balime: Campos Unssmdh-c TEP: 37 1300
[ = Eunicipio: ALF LMAT
Talsfona:  [C8PITE0-3197 Fas: (EEOIR0-31IT Lol oo b st o g et b
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01 solchando & pantscds do bermo de compromisso o pe sl sssdor.

Em 105720, 01 da apds publicacio do referido parecer, realzel a5 adequaples pecesciriys = submed &
conskderacio do CEP., anexando mRova brochum [brocteral.pdf] com as devidas netficsgles. Ooorme que,
por egquitroco, ndo postel as modificaglies relathas aos Msoos = cronograrmsa no siskema. Assim, consta no
parecer da nSo aprovaglo (4.052.4£94) gue as percddncias relativas a0s riscos e cronograma rio foram
atemdidas, apssar de consiarem da nova bhochurs amerada & em oupkssd o sksbema. A penddmcla 3 Tol dada
CEHTED S LN .

Wejam gue, nas consideragles firals 4o primeino parecer, ha uma Indicaglio da possibildade 9= aprovagio
do projein naguels momsnio, snalizando rdo Faver quesiles Bfcas de malor monta a serem dimidas
Havendo necessidads de qualsquer outras retficagles estou disponive] para reschlipbo Dom & makor
celeridade.

Besse senbdo, com as devidas escusas, soliclio a reconsideracio pam gus o projeto s=ja aprovada, uma
VEZ que estamos em o limike para o kico da colel de dados, devido 30 aproximar do fimal das
atividades l=thvas = & necessidade de uma confraidsde temporal enre a exposicio as videoaulas = &
arrallagio o= sua capacidade mobvadora.

Agrydecn pEls celeridsds gue esie TEF e dado 4 m;hdﬁprﬂztn

Aenciosamenis, Frof. Alolsio Candoso.

SEguem a5 perckmciaes. Dormighoiaes Do ODNSEE GO SNENsS TS PECLrSS.

Fendéncia 1; Cronograma revisado (D CRomrama Oom & tabala Enoonira-se na brochura refficada uma vex
gu= ndo Fd como postar tabelas nEshe CAMpoY

T CROMDEAAALS,

Imilcho previsio — 14 de jJunho de 2050 Téemino previsio — 30 de abel de 2021 D-Lﬂl;iuhﬂﬂ — 12 meses
Coaiars detalesdys das etapars:

Frojeio O1.0E730 a 050521 Tmml:u;!u CEP-UNIFENAS OS/OS/30 & /2506020 .ﬁ..pﬂ:l-'.'ﬂ;h CEF-UNIFERAE
DENDSC A S 206

Caoleln de dados Andlise =stabistcs F!Ed-a-l_;h CIE-H‘IB-;!I:I

150520 a I0DSE" 01020 & 1020

oomz20 a 31120

ﬂuﬂl‘l‘ll:al;!l:l OIM27320 & 1512520 Flnallul;.in da ul:;e-rla;-!-n 16220 a 2802721 Cefesa 0103721 a
1034821 F'r\epum;h ardgs 01/04/21 a 290421 Submissio artigo a persdico 30021

Endarsps: MNodowm MO | 7 @m0

Balime:  Campos Unesred-c CEP: a7 1300
[ = Eunicipio: ALF LML
Taldona:  CEpIEGs1a7 Fas: EEOS0-IIT Eomail:  comibesest o . s b
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" pesqulsador, Akolsio Cardoso Jonlor, stesh gus a pesguisa =0 serd inldads apts apovacio pelo
sisiema CEF-Comep. Fendémclia 2 Mlnlmlaplu de riscos

&.1 Riscos & Bemeficices

# particdpacio neste projeto nSo ervolve fscos Nisicos. Pode faver algum oonsirang imenin =m responder
@ HeEns. Todo esfiorpo ==rd felo para manter o sigho da Kentkdsdes dos woluniarics & ds suas rr'-:rrnupﬂ-u.
Todas as Rormapies reiatvas a0s voluntanos serfo dentfNoedss apsnas p=io NOmen: de negisirn & Apenas
o5 pesqulsadores = =siabisticos terfo acesso &s Informapdbes do barco de dados. O guesSondino serd
aplicado presenclaimesnbs ou on line. Mo segundo Caso, & TCLE tambam sers aplicado on line = 3
comncondidncla ou discorddmncla colhlda peks fermamenta.

Ha também os riscos de invasio de privecdades, disciminagio = estipmaizacio a partir do contendo
reveiads, bem como de jfomar fempen do sujeio para preescihimenbo o quesHordrio. Fama svsitar ou
minimizar s fnscos os sujsios sario escanscidos. sobne oS objetvos 40 QUESSoNAND & O Conbexin O Seus
Hens. Também sarfio Iformados gus se durante o presnchimento Hverem akpum desoonforio em reiacko s
PergUias o SLA privacdade poderdio Inberromper sua participacio & encemrar o preenciimento do mesmao,
sem envid-ic. Culdados serfio tormados para que nio haja Herdficacic dos sujelos evitando disoiminacio
ow esHpmagzacio. Esie quesSonano avalla Rens Impessoals em neacko & perosprio do respondents sobne
a mothvacio que uma afividads IRsmuclional desperts. Mo ha Bers relxclonados a3 assurRics de foro InHmao.
O tEmpo medio necessd&rio para o presnchimento serd informadio para que os suj=Hos decidam,
previamende, se desejam parficipar da pesgquisac

Objeitvo da Pacgulca:

Cibjetivo Primdrioc Fealzar a valdacho do guestonano insinaciional Materals Mothabon Survey (IMBE] —
wersio brasieia.

Objetivo B=cundirio: Awallar a mobvapio dos estudanies de aratomis humana a respefin das videoaulkss
asskbdas durards o Isolsmemio socal da pandemia de Covid-15.

Awallagdn doc Flcoos & Banafioko:

RIE0DE:

&, participacio neste projeto nSo ervolve Ascos fisicos. Pode Baver algum oomsirang imenin =m Fespondesr
=0 HeEns. TodD esiorpD =erd feho para manter o sigio da Khenticesde 4o woluniarics e o= suas rr'-:rrnupbs.
Todas as Rormapies elatvas aos woluntiros serfio dentficsdys apenacs o NOmMen: de reglsirn & Apenss
of pesquissdores & estatisioos. o acesso as Informaglies do bamon o= dados

Enderepz: Nodowm MO |55 om0

Balire: Campos Unosmeiseo CEP: a7 3com
[ = Eunicipio- &LFLMAT
Talfcona: CEOISO-5137 Fan: (@EO2ES-3137 E-mail: comisisshom@onTsrm b
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Beneficios:

Como bemefliclos, eske projets subsidiara a HI:HIIZHI;EI:I do guestionaris IMMS - vers=8o Brasleira - em
pesquisys gue pretemdam avaliar a mobtvacio dE estudantes e afividades Instrudonals de diversas
mesdcdoinglas, proponcionando, também, a avalacho pedagogica de sstatégias mpliemeniadas nos Cursos.
Alem disso, por =1 valdado em varcs: palses, poders viabllzar estudos muBcSnirioos ecumnaru;h Codm
resuiados Imemsccnals.

Comeantarios & Conclderagbec cobre & Pecgulca:

Comeniaricos & Consideraglies sobre a Pesguisac

Apesrenar os sepuinbes rsoos:

- InvasSo de privackdiade;

- Discriminac$o = estgratizacio a parfr do comeodo revelado;

- Tomar o ermps do sueho 30 responsder 30 queshondric/enirevisia,

Detaivar mezihor 0 cromcgramac Fosshel da@a de inikclo do projeio. Oats de colkzta de In'I'I:I-l'I11up!-= Cata de
richs da amdllse sciafisfica Doty de FLI:HI-C;!I;EI:I oo proj=io.

O preserie projeio b apenas 3 dats de inldo & nSo est detaiFesdo o crorograa.

Ohbservaciio:

Embora as comegles consiem na brochura 2 & Brochura 2, nlo foram atuallzadas no projeto submeSdo na
Flatafora Brasdl.

Conclderagies cobre oo Termos de aprecantagio obrigaboria:

Temos Obrigabinos presenies £ adequydos.

Resomandapbec:

Anexar as atualtzagies de cronograma e fsoos a paEfora Brasl como Motfoecio.

Bapunde Aem W da rmlu;-ln- 452012, A Plataforma ERABL e o sistema oficlal de ancamenio de
Fesguisas para anallse & monflormenio do Sistema CEFMCONEPT, & portanto, as informapies deverio ser
similares na Brochura & ma Submizsio de Projel na Platsfcrma Brasi.

Conolusdes ou Penddnolas o Licia de Inrdequagbec:

Fendéncia 1 - Embora O Tomograma soiela em tempo sdequada, nic sk discriminsds de forms detsihada.
DETALHAR OE FORMA COMPLETA O CRONOGRAMA. De aocondo com & resulu-;!-:- 45612012 Hem
2.4.1.9) Todos oF probocolos e pEsguiss desyem conier, obrgaoriamente: [...) Cronogamac informando a
cl..lml;.iu folal = as dierenies slapes da pesguisa, =m ndmesmn de meses, com compromisso explicEs do
proquissdor de que 3 pesgulsa somenis secd niclada

Erderscs: Nodowm MO [ 55 @n o

Balire: Campas Unvsmedes CEP: 37130000
(1 = Hunicipio: &SLFERMET
Talsfona: 8 pIo0-5107 Fan: (EEOS0-3137 Eomnail: oo desto fonfermm b
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partr da aprovagio peio Bisiema CEP-Conep.

Fendénda 1: Adendida.

Qe

Femdtnda 2 - Mirimizagio de riscos. Os riscos deveram fer sido mals sxplicados. Segundo a resobucio
5572012 mem W 36 - ... deverd conber, obrigaloriamssende (] I::ﬂ:lll:ln;ﬂci dos posshvels desoormiorhos =
riscos decomenies da participagiic na pesguisa, além dos ben=ficics esperados dessa participacio e
apresantacio das providencias = caulsiys 3 seem empreaadas para evitar shou redur steitos & oondiples
HIErsas QUE DOSSAM CMUSAr damo, considerando Caracterisicas = contexio do pardcpants da pesquisa.

Fendénda 2: Adendids.

Bem dbkces ooz,

Zonsderagisc Flnale a orttario do CEF:

Ects parscer fol slaborsdo becesdo moc dooumanios abalen relscdonado:

Tipo DoCu—erhs T Eostager ALmor Shuagio)|

FRecurso o Farecer | rescurso. padl DA A0E0 Areiho
[ e

Cwrbos Ri=cos pof DEDEAIE0 | ALDISHS CARIDDSO Areiho
1042101 SRR

Rscurso Arexado RAescursorepd CNE 22 pdf OO0 | ALDHSES CARDEOS0 | Auostin

| p=io Pesguilsador 14725 SRR

Broschum Pesquis=s | BroschumaZr pa OO0 | ALDISIS CARDEOSO | Aosiin
103211 SRR

Cronsgrama Cronog ey s bl 3o mmess ot OO0 | ALDHISES CARDEOS0 | Aosiin
103727 SRR

|I1'|'|:Ill'l"'|ﬂlgl!E5 Basicas FEJHFDMHI;GE&_E.&GIG&&_DG_F‘ 1502020 Aot

o Proisin | FHCOJETO 1S3058CC odf [0 e |

Eﬂm;hd& TR g 10000 | ALDHSIIS: CARIDEDS 5 Areiho

Pesgul sador=s [ e SRR

Broschura Pesgul=s Broschurald. paf 10000 | ALDHSIIS: CARIDEDS 5 Areiho
[ = e SRR

Projeio Detalitesdo ! | broschors pao DS0EAIE0 | ALDISHS GARIDODSO Areiho

Broschura (0w e | SR

InyesSgador

Erdurego:  Nodows MG 15 ar o

Balrre: Campas Unevsmedhee
Bonicipio:  &LF LMD

P WA
Talefona = pIoSm ST

CTEP: a7 13c00m

Fan: E=EOSG-F1IT &l :

o bEdesbos onferm b
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R

TCLE ! TEmos e bl pait OSOSIN00 | ALCISID CARDOS0 | Aosiho

Assenimenio / DS 2T | AUNIICR

Jusfficatva de

| ATy

Deaclaracis d= declarsoao. pdf CEDSIED | ALDHZEIG CARDDE0 | Aoeiio

concordancia Ceechisnd | AUIICH

Foiha de Rosio roesho. pdt OSOSIED | ALDISIC CARDODS0 | Aosiho
Cend-14 | AAIICH

SHuapdo do Farsoer:

ol g ot

Haosccha Apreclagds da COMNER:

ALFEMAS, 0= de Junho de 20230

Srcinado por:
MARCELD REIS DA COETA

[Co-nrdanadoriall

Erderegs: MNodorm B0 | 5 @D

Balrmes: CTampas Unvsmadhees

- WA

Talefona  CEprogo ma7

Municipio. L1 LA
Fas: CSSOCE0EAT

CTEP: a7 1320

E il

oo bEdeebo fFonferms b
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ANEXO B - Versao Brasileira Validada do Instructional Materials Motivation Survey

(IMMM-BRY)

Versdo Brasileira Validada do Instructional Materials Motivation Survey
(IMMS-BRYV)
John M. Keller
Florida State University

1. Ha 25 afirmacdes neste questionario. Por favor, pense sobre cada sentenca
em relaciio a cada material didatico que vocé acabou de estudar e indique o
quio verdadeira é a sentenc¢a. Dé a resposta que verdadeiramente se aplica
a vocé, e nao aquela que vocé gostaria que fosse verdadeira, ou aquilo que
vocé pensa que outros querem ouvir.

2. Pense em cada afirmacio isoladamente e indique quio verdadeira ela é. Nao
se deixe influenciar por suas respostas a outras afirmacdes.

3. Registre suas respostas na folha fornecida e siga as instru¢des adicionais que
podem ser fornecidas em relacio a folha de resposta que esta sendo usada

nesta pesquisa.

Obrigado.

1. Este material foi mais dificil de entender do que eu gostaria.

2. Depois de ler as informacées iniciais, eu me senti confiante de que
sabia o que se esperava que deveria ser aprendido com essa atividade.
3. Completar os exercicios dessa atividlade me deu um sentimento
satisfatorio de realizacao.

4. Muitas das paginas tinham tanta informacao que foi dificil escolher e
lembrar os pontos importantes.

S. Esses materiais sdo interessantes.

6. Havia historias, figuras ou exemplos que me mostraram como esse
material poderia ser importante para algumas pessoas.

7. A qualidade da escrita ajudou a manter minha atencao.

8. [Essa atividade é tao abstrata que foi dificil manter minha atencao

nela.

Discordo totalmente

e 06 & 6 06

Discordo parcialmente

O 60 &6 6® OO

Nio concordo, nem discordo

e e - @ e

Concordo parcialmente

®HEe 6 6 6 6

Concordo totalmente

e 08 - @ e
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9. Enquanto eu trabalhava nessa atividade, estava confiante de que

poderia aprender o conteudo.

10. Gostei tanto dessa atividade que gostaria de saber mais sobre este

assunto.

11. As paginas desse material parecem pouco interessantes.

12. A forma como a informacao esta organizada nas paginas ajudou a

manter minha atencio.

13. Esta atividade tem elementos que estimularam minha curiosidade.

14. Gostei muito de estudar essa atividade.

15. A quantidade de repeticio nesta atividade me fez ficar,

eventualmente, entediado.

16. O contetdo e o estilo de escrita neste material dio a impressao de

que vale a pena conhecé-lo.

17. Aprendi algumas coisas que foram surpreendentes ou inesperadas.

18. Depois de trabalhar nessa atividade por algum tempo, eu estava

confiante de que seria capaz de passar em um teste sobre ela.

19. A maneira como foi dado o feedback apos os exercicios, ou outros

comentarios na atividade, ajudou-me a sentir recompensado pelo meu

esforco.

20. A variedade de trechos de leitura, exercicios, ilustracoes etc., ajudou

a manter minha atencio na atividade.

21. O estilo de escrever é entediante.

22. Ha tantas palavras em cada pagina que é irritante.

23. Eu realmente nao consegui entender muito o material desta

atividade.

24. A boa organizacio do contetido me ajudou a ter certeza de que eu

aprenderia este material.

25. Foi um prazer trabalhar em uma atividade tao bem planejada.

Itens distribuidos por dimensao

Dimensao ‘ Itens

Interesse ‘5‘6‘7‘10‘11* 12’13‘16‘

® 06 60 0068 0 o ©
® O & G606 6 & ©
® OB @ W8 @

® 0 0006 O

17

® 66 & 6 6 &
@ 0 o @8 V8 6 @

® ©® 08 ©
® © @O0
® ® &6
@ © e

19|20‘25
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Confianga ‘2‘3‘9‘14‘18‘24‘
Ateng¢io 4% | 15% | 21%* ‘ )% ‘ ‘
Expectativa 1* | 8* | 23% ‘ ‘ ‘

* Jtens invertidos: o escore dos itens devera ser invertido.
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